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Streszczenie

W ostatnich latach niezwykle modnym i popularnym miejscem wypoczyn-
ku stat si¢ Biebrzanski Park Narodowy. Najwigkszym zainteresowaniem wsrod tu-
rystow ciesza si¢ Bagna Biebrzanskie — najwigkszy kompleks bagienny w Europie.
Powodem odwiedzin Biebrzanskiego Parku Narodowego jest potrzeba kontaktu
z przyroda, obserwacje ptakow, poszerzenie wiedzy przyrodniczej, wedkarstwo
i zwykla ciekawos¢ bagiennego $wiata.

Celem pracy jest przedstawienie zmian ilo§ciowych i jakosciowych jakie
nastapity na przestrzeni ostatnich lat w gospodarce turystycznej Biebrzanskiego
Parku Narodowego. Przeprowadzono analizg statystyczna materialdw i dokumen-
tow uzyskanych w siedzibie BPN, w wyniku ktorej zaprezentowano tendencje
dotyczace sezonowosci oraz zainteresowania turystow wybranymi atrakcjami tu-
rystycznymi.

Stowa kluczowe: obszary chronione, aktywno$¢ turystyczna, ochrona §rodowiska

Summary

In recent years, a very trendy and popular holiday destination has become
the Biebrza National Park. Biebrza Marshes — the largest wetland complex in
Europe are the most popular tourists. The reason for visiting the Biebrza National
Park is need for contact with nature, bird watching and fishing.

Aim of this study is to present quantitative and qualitative changes have
occurred in recent years in the tourist economy of the Biebrza National Park.
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An analysis of statistical material and documents obtained at the Park. The analy-
sis presents trends of seasonality and tourist attractions.

Key words: protected areas, tourism activities, environmental protection

WPROWADZENIE

Obszary chronione naleza do specyficznych elementéw potencjatu srodo-
wiska przyrodniczego, majacych ogromne znaczenie dla rozwoju regionu. Zali-
czaja si¢ do grupy walorow zarowno turystycznych, jak i spotecznych czy go-
spodarczych, warunkujacych kierunki rozwoju w miejscu ich wystgpowania.
Obszary chronione pelniag rowniez funkcje: ekologiczng i dydaktyczna. Pozna-
wanie i odkrywanie fauny i flory oraz obserwacja przyrody stanowig coraz cze-
$ciej podstawowy motyw wyjazdow turystycznych. Jednoczesnie rosng wyma-
gania turystow co do atrakcyjnosci i jako$ci srodowiska, w ktorym realizowany
jest wypoczynek i rekreacja. W rozwoju turystyki w Polsce nalezy dazy¢ do
realizacji polityki otwarcia obszarow chronionych dla zaspokojenia potrzeb
spoleczenstwa, poszukujgcego obszaréw chronionych postrzeganych jako ostoje
dzikich zwierzat. Roézne formy ochrony przyrody wywotujg potrzebe rdznico-
wania rodzajow turystyki i przystosowania jej do specyficznej chtonnosci tury-
stycznej. Nalezy zadbac o prawidtowy rozwoj infrastruktury turystycznej, ktorej
elementy powinny by¢ sytuowane poza obszarami ochrony. Aktywno$¢ tury-
styczna powinna by¢ roztozona w czasie i przestrzeni, zaleznie od odpornosci
i czutosci komponentow srodowiska przyrodniczego na rézne rodzaje pres;ji.
Ruch turystyczny powinien by¢ kanalizowany na obszary odporniejsze, a liczba
odwiedzajacych odpowiednio ograniczana [Rekomendacja no. 95 Komitetu Mi-
nistréw dla panstw czlonkowskich w sprawie polityki zrownowazonego rozwoju
turystyki na obszarach chronionych].

W ostatnich latach niezwykle modnym i popularnym miejscem wypoczyn-
ku stat si¢ Biebrzanski Park Narodowy. Wzrasta ilo$¢ odwiedzajacych z roznych
czesci Polski, Europy i $wiata, ngconych stawa tego najwigkszego kompleksu
bagiennego Europy. Dla jednych najwazniejszym powodem pobytu nad Biebrza
jest potrzeba kontaktu z przyroda, obserwacje ptakow, poszerzenie wiedzy przy-
rodniczej, dla innych turystyka aktywna, wypoczynek, wedkarstwo, zbieranie
materiatow do prac naukowych lub zwykta cieckawo$¢ bagiennego $wiata.

Celem pracy jest przedstawienie zmian ilosciowych i jako$ciowych jakie
nastgpily na przestrzeni ostatnich lat w gospodarce turystycznej Biebrzanskiego
Parku Narodowego. Przeprowadzono analize statystyczng materiatow i doku-
mentow uzyskanych w siedzibie BPN, w wyniku ktorej zaprezentowano tenden-
cje dotyczace sezonowosci oraz zainteresowania turystow wybranymi atrakcjami
turystycznymi.
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OCHRONA SRODOWISKA W BIEBRZANSKIM PARKU NARODOWYM

Biebrzanski Park Narodowy o powierzchni 59223 ha zostal utworzony
w 1993 r. i jest najwickszym parkiem narodowym w Polsce. Obszary lesne
w Parku zajmuja 15547 ha, grunty rolne - 18182 ha, a nieuzytki - stynne Bagna
Biebrzanskie (obejmujace powolany w 1921 roku rezerwat przyrody ,,Grzedy”
oraz powstalty w 1925 roku rezerwat ,,Czerwone Bagno™) to najbardziej cenne
przyrodniczo ekosystemy - 25494 ha. Dolina Biebrzy jest bardzo waznym miej-
scem gniazdowania, zerowania i odpoczynku dla ptactwa wodno-btotnego. Park
otacza strefa ochronna, zwana otuling, o powierzchni ponad 66 tys. ha.

W dolinie Biebrzy zachowata si¢ unikatowa roznorodno$¢ gatunkow roslin
1 zwierzat oraz naturalnych ekosystemow. Odnotowano tu wystgpowanie 2800
gatunkow ptakow, w tym 178 legowych, 48 gatunkow ssakdéw oraz najwigksza
populacje tosia w kraju - okoto 600 sztuk. Na terenie Parku spotka¢ mozna row-
niez wilki, rysie, bobry i wydry. W Biebrzanskim Parku Narodowym wystepuje
ponad 1000 gatunkéw roslin naczyniowych. Bagna Biebrzanskie to wazne miej-
sce gniazdowania, zerowania i odpoczynku ptakéw wodno-btotnych i drapiez-
nych. Bird Life International uznat te tereny za ostoje ptakéw o randze $wiato-
wej, w 1995 roku zostaly wpisane na liste obszarow chronionych
Migdzynarodowa Konwencja Ramsar. Kotlina Biebrzanska pozostaje do dzi$
jedyna naturalng ostoja tosia w Polsce, dla ktérej utworzono rezerwat ,,Czerwo-
ne Bagno”.

Biebrzanski Park Narodowy jest obiektem wyjatkowym w skali §wiatowe;j
i wéréd polskich zasobow przyrody chronionej. O jego znaczeniu §wiadczy nie
tylko wielko§¢ powierzchni, stawiajaca go na pierwszym miejscu wsrod parkow
narodowych w Polsce, ale rowniez, ze jest to:

— jeden z nielicznych przyktadow obiektu chronionego tej rangi na kon-
tynencie europejskim, ktory w calosci mial by¢ przeksztalcony na cele gospo-
darcze, a przyrodnicy temu zapobiegli,

— rzadki przyktad parku narodowego obejmujacego ochrona cata rzeke,
od zrdédet do ujscia, z zachowaniem naturalnej zmiennosci podtuznej i poprzecz-
nej jej doliny,

— niezwykly w skali zasobow europejskiej przyrody przyktad obiektu
chronionego, w ktorym obserwuje si¢ wielka koncentracje ornitofauny legowej,
chronigcy okoto 60% legowych gatunkow ptakow wystepujacych na kontynen-
cie europejskim [Dyrcz, Werpachowski 2005].

Srodowisko przyrodnicze Bagien Biebrzanskich zostalo uksztaltowane
w wyniku wspodtdzialania proceséw naturalnych oraz dziatania cztowieka.
Cztowiek oddzialywuje na $rodowisko zaréwno poprzez przeksztalcenia sieci
hydrograficznej, jak i r6zne sposoby uzytkowania zasobow przyrody (rolnictwo,
pasterstwo, lesnictwo, itd.). Do ekosystemow uznawanych za cenne zalicza si¢
nie tylko naturalne obszary lasow i torfowisk, lecz takze otwarte przestrzenie
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takowe powstate w wyniku ekstensywnego rolniczego uzytkowania. Zaniecha-
nie jakiejkolwiek ingerencji na tych obszarach moze doprowadzi¢ do zaniku
prezentowanych przez nie wartosci florystycznych i faunistycznych. Inaczej
mowiac, na wigkszosci obszarow BPN wymagana jest ochrona czynna. Zasady
i gtéwne kierunki dzialan ochronnych ustalono bioragc pod uwage podstawowy
cel powotania BPN.

ZAGOSPODAROWANIE TURYSTYCZNE
W BIEBRZANSKIM PARKU NARODOWYM

Niepowtarzalne walory przyrodnicze Kotliny Biebrzanskiej juz od kilku-
dziesigciu lat przyciagaly jej mitosnikéw w te niedostepne, ale fascynujace tere-
ny. Catkowity brak infrastruktury i informacji turystycznej ograniczal naptyw
turystow tylko do pasjonatow a braki zagospodarowania turystycznego rekom-
pensowata sama niepowtarzalna przyroda.

Po powotaniu Biebrzanskiego Parku Narodowego zintensyfikowano dzia-
tania prowadzace do zwickszenia oferty turystycznej dla oséb specjalizujacych
sie¢ w turystyce pieszej, wodnej, rowerowej, przyrodniczej i krajoznawcze;j.
Wytyczono szlaki piesze, rowerowe, $ciezki przyrodnicze, utworzono pola na-
miotowe, wybudowano wieze i platformy widokowe, ktadki turystyczne i tablice
informacyjne. W okolicznych miejscowosciach powstato kilka pensjonatow
i ponad 70 kwater turystycznych. Nad Biebrza dzialaja wypozyczalnie sprzgtu
wodnego, oferowane s3 splywy kajakami, kanadyjkami, tradycyjnymi todziami
i tratwami a w kilku miejscowosciach dostepne sa przejazdzki zaprzggami kon-
nymi i w siodle [Wiatr, Wroblewski 2005].

Wsrod zwiedzajacych BPN turystow polskich przewazaja grupy szkolne,
realizujace czesto jedynie kilkugodzinng wycieczke edukacyjna potaczong
z ogniskiem. Pozostali turysci krajowi to gtéwnie kameralne grupy przyjezdza-
jace na og6l w celach rekreacyjnych, zainteresowane stosunkowo niedroga
oferta noclegowo-gastronomiczng. Do odwiedzenia doliny Biebrzy sklaniaja
turystow takze motywy poznawcze, ucieczka od cywilizacji i powrdt do natury,
odnowa sit psychicznych oraz potrzeba aktywnego wypoczynku.

Z dotychczasowych badan wynika, ze w zbiorowos$ci zagranicznych gosci
BPN dominowali Niemcy, Holendrzy i Brytyjczycy. Motywem przyjazdow
turystow niemieckich byt fakt, iz Polska jest najblizsza enklawa wzglednie nie-
naruszonej przyrody w tej samej strefie klimatycznej, a zatem odzwierciedlajaca
roznorodno$¢ biologiczna, ktora w duzym stopniu zostala zdegradowana przez
industrialne spoteczenstwo niemieckie [Sadowska-Snarska 2001].

W zestawieniu walorow przyrodniczych polskich parkéw narodowych,
Biebrzanski Park Narodowy uzyskal maksymalne noty w kategoriach: rézno-
rodno$¢ biocenoz, obecno$¢ unikalnych zbiorowisk, bogactwo gatunkéw zwie-
rzat i wielko$¢ powierzchni. Najnizej za$ sklasyfikowano zréznicowanie rzezby,
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zroéznicowanie krajobrazu oraz odpornos¢ srodowiska na antropopresj¢ [Patryka
2002]. Przyroda, czysto$¢ powietrza, naturalna roslinno$¢ oraz ptaki to cechy
srodowiskowe, ktore w najwickszym stopniu wplywaja na ruch turystyczny
w Biebrzanskim Parku Narodowym. Ruch ten odbywa si¢ zatem glownie na
terenach przywodnych, w strefie pogranicza lasu i wody oraz na obszarach naj-
cenniejszych przyrodniczo [Pisarska 1997].

Poza drogami publicznymi,ruch turystyczny na terenie Biebrzanskiego
Parku Narodowego odbywac si¢ moze wylacznie po znakowanych szlakach
turystycznych. Udostepniany jest tez szlak wodny rzeka Biebrza i jej niektorymi
doplywami. Szlaki te wyznaczone sa w ten sposob, aby turysci mogli poznawac
unikatowe wartos$ci przyrodnicze bez jednoczesnej penetracji najcenniejszych
ostoi zwierzat i stanowisk roslin. Budowane wieze widokowe utatwiaja obser-
wacje przyrodnicze. Podejmuje si¢ wiec dziatania zgodne z zasada, ktdéra mowi,
ze kazda obecno$¢ czlowieka wptywa na przyrode, ale turystyka przynosi takze
tej przyrodzie rezultaty korzystne [Pawlaczyk 2002]. Jedynym z gtownych ce-
l6w zagospodarowania turystycznego Biebrzanskiego Parku Narodowego i jego
otuliny jest wplyw na ograniczenie zagrozen jakie niesie ze soba nadmierna,
swobodna i realizowana w niewltasciwy sposob penetracja turystyczna.

Zagospodarowanie turystyczne korzystnie wplywa na:

— zapewnienie turystom mozliwosci bezpiecznego poruszania si¢ po te-
renie Biebrzanskiego Parku Narodowego,

— stworzenie mozliwo$ci pelnego poznawania waloré6w przyrodniczych i
krajobrazowych oraz bior6znorodnosci Parku,

— zapewnienie warunkow do realizacji programéw edukacyjnych rézne-
go typu na terenie BPN,

— stworzenie warunkow do realizacji celow rekreacyjnych, nie wylacza-
jac usprawniania aktywnych kwalifikowanych form turystyki,

— umozliwienie stworzenia atrakcyjnej i konkurencyjnej oferty produktu
turystycznego w oparciu o wartosci przyrodnicze oraz

— wydluzenie czasu trwania sezonu turystycznego [Kachniarz i in. 2000].

Osiggnigcia powyzszych korzysci bedzie przebiega¢ sprawnie i szybko, je-
$li teren BPN i jego otuliny zostang wyposazone w dodatkowe urzadzenia tury-
styczne, a mianowicie: znakowane $ciezki przyrodnicze, wieze i punkty wido-
kowe, stanowiska do obserwacji zwierzat, urzadzone miejsca wypoczynku,
schrony turystyczne, pola biwakowe, catoroczne i sezonowe miejsca noclegowe,
parkingi, punkty informacji turystycznej, punkty informacji przyrodniczej oraz
osrodki edukacji ekologicznej [Patryka 2002].

Obszar Biebrzanskiego Parku Narodowego jest postrzegany jako jeden
z najwazniejszych atutow przyrodniczych wojewddztwa podlaskiego, a jego
rozwoj 1 kreowanie nowych produktow turystycznych moze zwiekszy¢ ruch
turystyczny w regionie. Jednoczes$nie warto utrzymac¢ wizerunek Biebrzy jako
miejsca dzikiego, spokojnego, o specyficznym uroku i wielu mozliwosciach
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wypoczynku. Walory turystyczne Biebrzanskiego Parku Narodowego sa wyko-
rzystywane w coraz wickszym stopniu i widoczny jest staty rozwoj tego regionu.
Dziatania powinny by¢ ukierunkowane nie tylko na wykorzystanie interesuja-
cych atrakcji czy tez na rewitalizacje dawnych tradycji (sztuka i wytwodrczosé
ludowa, potrawy regionalne), ale tez na kreowanie nowych atrakcji (karczmy
regionalne, wioski etnograficzne, imprezy kulturalne) [Dabrowska 2006].

Kilka ostatnich lat to do$¢ dynamiczny rozwdj, tak pod wzglgedem iloscio-
wym, jak i jako$ciowym kwater w dolinie w dolinie Biebrzy. W okolicy Parku
zdecydowanie przybylo miejsc noclegowych. Wiele kwater zapewnia podsta-
wowy standard, jakiego poszukuje coraz wigcej gosci (szczegdlnie obcokrajow-
cy) tj. pokodj z tazienka lub tez tazienka do wytacznej dyspozycji. Wicksze zain-
teresowanie turystyka nad Biebrza sprawito, ze w ostatnim okresie przybywa
nowych podmiotow decydujacych si¢ na prowadzenie dziatalno$ci gospodarcze;j
o profilu turystycznym: powstaja nowe wypozyczalnie kajakow, rowerow, tratw,
ustugi transportowe, producenci pamiatek itp. [Wiatr 2005].

Konsekwencja dynamiki ilosciowej w ciagu ostatnich lat jest rozszerzenie
sezonu turystycznego z 1 miesigca (maj) do 7 miesigcy (marzec — pazdziernik).
Zanotowano nastepujace zmiany ilosciowe w lokalnym serwisie turystycznym:

— liczba lokalnych przewoznikow wzrosta z kilku do kilkudziesieciu,

— liczba przewodnikéw terenowych, na przestrzeniu 13 lat wzrosla
z 1do 32,

— liczba tworcow ludowych i wytworcow regionalnych pamigtek wzrosta
od dwoch (rok 1993) przez szesciu w roku 2002, do kilkudziesigciu w roku 2006,

— liczba kwater agroturystycznych w calym regionie wzrosta w ciagu
8 lat z 3 do ponad 200 [Ramotowska 2006].

Niepokojaca tendencja jest spadek atrakcyjnosci przyrodniczej i przekro-
czenie pojemnosci turystycznej, co automatycznie eliminuje ilo$¢ turystow na-
stawionych na kontemplowanie przyrody. Obok zmian ilo§ciowych pojawily si¢
roOwniez nastepujace zmiany jakosciowe:

— od lat nastepuje stopniowa laicyzacja rynku turystow odwiedzajacych
Biebrzanski Park Narodowy (tj. pasjonaci przyrody i przyrodnicy z wyksztatce-
nia i stanowia coraz mniejszy odsetek wérod odwiedzajacych region),

— obserwuje si¢ przejscie z turystyki indywidualnej w kierunku maso-
wej: region stat si¢ atrakcyjny dla szkot, pobytéw integracyjnych firm, szkolen i
konferencji a przyrodnicy i turysci indywidualni zaczgli stanowi¢ mniejszos$¢,

— w ostatnich latach zaznaczyt si¢ wyrazny podzial sezonowy na tury-
styke przyrodnicza (wiosna, jesien) oraz turystyke rekreacyjna (lato/wakacje)
[Ramotowska 2006].

W latach 2000-2005 nastgpowat stopniowy wzrost ilosci odwiedzajacych
BPN, natomiast na przestrzeni lat 2006-2008 zanotowano spadek ilosci tury-
stow. 1los¢ odwiedzin Biebrzanskiego Parku Narodowego w latach 2000-2010
przedstawiono na rysunku 1.
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Rysunek 1. Ilo§¢ odwiedzin BPN w latach 2000-2010
Figure 1. Number of visits BPN in 2000-2010

Ruch turystyczny wykazuje duza sezonowos¢ (rys. 2). Maj jest miesiacem,
w ktorym celem przyjazdu nad Biebrze sa obserwacje ptakow. W czerwcu Park
odwiedza znacznie wigcej grup dzieci i mtodziezy podczas wycieczek szkol-
nych. Lipiec i sierpief to okres pobytu zwigzany z wypoczynkiem urlopowym
podczas ktorego potowa turystow nad Biebrza to kajakarze, uczestnicy indywi-
dualnych lub zbiorowych splywow kajakowych. We wrzesniu dominuja pobyty
grup szkolnych i specjalistycznych grup studenckich odbywajacych praktyki. Od
pazdziernika do marca w Parku mozna juz spotka¢ tylko zapalencow.

Najwigkszym zainteresowaniem odwiedzajacych Biebrzanski Park Naro-
dowy cieszy si¢ Osowiec, znany gtownie z dwoch obiektow: siedziby Parku oraz
Twierdzy Osowiec. Twierdza zostala zbudowana przez Rosjan w latach
1882-1892 i usytuowana jest na jedynej przeprawie przez Bagna Biebrzanskie,
w miejscu gdzie dolina Biebrzy zwgza si¢ do szerokosci 2 km. W 1998 r. Twier-
dza Osowiec zostata wpisana do rejestru zabytkow, otwarto Muzeum Twierdzy
Osowiec oraz oddano do zwiedzania tras¢ historyczno-przyrodnicza. Na fortach
gniazduje orzel bielik 1 wiele innych ptakéw. Na terenie Twierdzy na state za-
domowily si¢ tosie i sarny, a w podziemiach budowli wojskowych znajduje si¢
jedno z najwigkszych zimowisk nietoperzy w Polsce.

Dla mito$nikow sptywow, rzeka Biebrza udostgpniona jest na calej dtugo-
$ci. Jednak ze wzgledow praktycznych zalecany jest szlak Lipsk — Wizna o lacz-
nej dlugosci 139 km. Sptywy kajakowe oraz sptywy tratwa ciesza si¢ ogromng
popularno$cia z uwagi na mozliwos¢ zobaczenia wielu rzadkich gatunkéw pta-
kow.
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Rysunek 2. [10$¢ odwiedzin BPN w latach 2000-2010 z podziatem na miesigce
Figure 2. Number of visits BPN in 2000-2010 include months

Duza popularno$cia wsrod turystow odwiedzajacych BPN cieszg si¢ Grze-
dy. Tam, gdzie Bagna Biebrzanskie sa najbardziej rozlegle, czyli w basenie
srodkowym Biebrzy, bezkres mokradet urozmaicajg pasma piaszczystych wy-
niesien. To wlasnie od tych srodbagiennych wysp, wynurzajacych si¢ niczym
grzedy ponad moczary, pochodzi nazwa Uroczyska. Sg to ciaggnace si¢ kilome-
trami wydmy, powstate okoto 10 tysigcy lat temu, w koncowej fazie ostatniego
na ziemiach polskich zlodowacenia. Grzedy to jednak co$ wigcej niz tylko wy-
dmy. Obszar ten obejmuje wiele przyrodniczych miejsc w Parku tworzacych
swoista mozaike réznych typow torfowisk, lasow, szuwaréw i muraw. Potwier-
dzeniem bogactwa przyrodniczego i wyjatkowosci uroczyska jest fakt, iz jego
teren byt objety ochrong rezerwatows jako jeden z pierwszych w Polsce. Przez
teren Grzed przebiegajg szlaki turystyczne oraz 3 $ciezki edukacyjne: ,,Borek
bartny”, ,,Czerwone Bagno” i ,,Wydmy. Wickszo$¢ szlakow turystycznych za-
czyna si¢ 1 konczy przy lesniczowce Grzedy, w ktorej znajduje si¢ sala dydak-
tyczna oraz ekspozycja etnograficzna.
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych z BPN
Source: own elaboration based on the BNP

Rysunek 3. Ilo§¢ odwiedzin BPN w latach 2000-2010
z podziatem na atrakcje turystyczne
Figure 3. Number of visits BPN in 2000-2010 include tourist attractions

PODSUMOWANIE

Biebrzanski Park Narodowy to szczegdlny obszar posiadajacy wspaniate
walory turystyczne zwigzane z jego polozeniem, walorami przyrodniczymi
i krajobrazowymi, a takze z bogata historig. Powyzsze atrybuty Parku pozwalajg
na rozwoj turystyki nie tylko w jego granicach, ale rowniez poza nimi, wskazu-
jac jednoczes$nie na zréwnowazony kierunek rozwoju turystyki. Ograniczenia
wynikajace z funkcji ochronnej Parku pozwalaja na zachowanie unikatowos$ci
tego obszaru i nie nalezy traktowac¢ ich jako czynnik uniemozliwiajacy badz
utrudniajacy rozwdj turystyki.

Biebrzanski Park Narodowy zawsze begdzie budzit zainteresowanie i przy-
ciaggal pasjonatéw turystyki aktywnej i mitosnikéw przyrody. Istnieja tu dosko-
nate warunki do uprawiania turystyki pieszej, rowerowej i kajakowej. Warto
wigc w sposOb umiejetny 1 rozwazny wykorzystaé wszelkie walory obszaru, aby
nie utracit on swojej atrakcyjnosci w wyniku nieprzemys$lanych dziatan, zwigza-
nych z nadmiernym rozwojem ruchu turystycznego. Wazne jest rOwniez aby
stworzy¢ ciekawg oferte i zacheca¢ turystow do odwiedzenia Biebrzanskiego
Parku Narodowego poza sezonem letnim.
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