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Streszczenie

W badaniach przedstawiono jedno z wiclu dolnoslaskich uzdro-
wisk Swieradow-Zdroj. To male miasto liczace 4498 statych miesz-
kancow (dane z 31.03.2011 r.), zajmujace powierzchni¢ 20,72 km?,
potozone jest w potudniowo-zachodniej czgsci wojewddztwa dolnosla-
skiego, w potudniowej cz¢séci powiatu lubanskiego, w Sudetach, na wy-
sokosci 450-710 m n.p.m. w Gorach Izerskich, w dolinie rzeki Kwisy,
w tzw. Obnizeniu Swieradowskim), nieopodal Jeleniej Goéry. Zwroco-
no przede wszystkim uwage na uzdrowiskowe kubaturowe obiekty, ich
formy, budulec, kolorystyke, wiek. Stanowia one niezaprzeczalny po-
tencjal uzdrowiskowy, bedac jednoczes$nie elementem potencjatu tury-
stycznego tej miejscowosci, rozwijajacej zwlaszcza sporty narciarskie.

Stowa kluczowe: Swieradow-Zdroj, uzdrowisko, potencjat uzdrowisko-
wy, obiekty kubaturowe, mata architektura

Summary

The study deals with Swieradow-Zdréj, one of the many spas in
the Lower Silesia region. This small town of 4 498 residents (as regis-
tered in March 31, 2011) and of 20,72 km? of area is located in the
south-western part of the Lower Silesian voivodeship, and in the southern
part of the Luban poviat. It is partially located in the Sudetes at 450-
710 mamsl, in the Izerskie Mountains and in the valley of the Kwisa riv-
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er (the so-called Swieradéw Dell) and in the vicinity of Jelenia Gora.
The study focuses mostly on the town’s large-size spa structures, the
forms they assume, the building material, their colours and age. These
buildings are undoubtedly a source of the town's spa potential, as well
as an element of its tourist potential, especially when it comes to skiing.

Key words: Swieradow-Zdréj, spa, spa potential, large-scale structures,
small architecture

WSTEP

Swieradow-Zdréj jest jednym z prezniej funkcjonujacych na Dolnym
Slasku uzdrowisk [Kaczynscy 2006]. Miejscowos¢ poziom petionych funkcji
uzdrowiskowych, standard infrastruktury uzdrowiskowej w pewnym stopniu
zawdziecza podstawowym czynnikom wystgpujacym na jego terenie, a maja-
cym wplyw na ksztattowanie przestrzeni uzdrowisk. Wsrdd nich wymieni¢ na-
lezy: zasoby leczniczych surowcoéw naturalnych (klimat, wody mineralne, torfy,
borowiny); bogata infrastrukture kubaturows; niepowtarzalne uktady zieleni
w kontekscie walorow kompozycyjnych, estetycznych i historycznych; obec-
no$¢ w sasiedztwie uzdrowiska duzych kompleksow lesnych, majacych wptyw
na warunki klimatyczne i lecznicze oraz stanowigcych tlo estetyczne zalozenia
uzdrowiskowego; lokalizacje na terenach tradycyjnie wypoczynkowych; usy-
tuowanie na terenach dostgpnych publicznymi §rodkami transportu (korzystne
polaczenia komunikacyjne).

Wsrod  walorow  Srodowiskowych — najwigksza role  odgrywa-
ja walory naturalne, a zwlaszcza lecznicze wody mineralne, klimat, bo-
rowiny. Wystepujace w uzdrowisku zaklady uzdrowiskowe charakte-
ryzuja si¢ wysokim stopniem wykorzystania miejsc noclegowych, co
w potaczeniu z duzg liczba catorocznych miejsc noclegowych (w hotelach, pen-
sjonatach, kwaterach) sprzyja petiejszemu wykorzystaniu ich potencjatu tury-
stycznego. Inwestowanie w turystyke uzdrowiskowa oraz jej rozwoj przyczynia
si¢ do wzrostu wykorzystania potencjatu turystycznego szeroko rozumianego na
tym obszarze [Kurek 2008].

Powietrze, woda i gleba w Swieradowie Zdroju przesycone s szlachetnym
1 unikalnym gazem radonem. Wplywa on korzystnie na przemiany komorko-
we, procesy enzymatyczne, wzmacnia naczynia krwionosne, tkanke nerwowa,
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obniza nadcis$nienie te¢tnicze. Kapiele radonowe zalecane sg dla osob ze schorze-
niami reumatycznymi, narzadu ruchu oraz uktadu oddechowego.

KROTKA CHARAKTERYSTYKA BADANEGO UZDROWISKA

Swieradow-Zdréj (przedwojenna niemiecka nazwa miejscowosci ,,Bad
Flinsberg”), to miasto uzdrowiskowe liczace 4498 statych mieszkancow (dane
z 31.03.2011 r.). Zajmuje powierzchni¢ 20,72 km? (w tym: uzytki rolne stano-
wig 41%, uzytki lesne 40% ogodlnej powierzchni). Potozone jest ono w potu-
dniowo-zachodniej czesci wojewodztwa dolnoslaskiego, w potudniowej czesci
powiatu lubanskiego, w Sudetach, nieopodal Jeleniej Gory [Gonda-Soroczynska
2012]. Miejscowos¢ usytuowana jest na wysokosci 450-710 m n.p.m., w Gorach
Izerskich, w dolinie rzeki Kwisy (w tzw. Obnizeniu Swieradowskim), oddzie-
lajacym Wysoki Grzbiet na potudniu od Grzbietu Kamienieckiego. Sasiaduje
ona bezposrednio z gminami: Mirsk i Lesna oraz z Czechami (kraj liberecki,
powiat Liberec). Pierwsza wzmianka o miejscowosci okreslanej mianem Fege-
beutel pochodzi z 1524 roku. Od poczatkdow swego istnienia jako uzdrowiska,
okreslano ja mianem ,,uzdrowiska arystokracji”. Przyjezdzali do niej arystokra-
ci, bogata szlachta i mieszczanie z innych, dalszych krajow niemieckich, ale
rowniez z Polski i Rusi. Obecnie okresla sig jg ,,perta uzdrowisk dolnoslaskich”.
Nazwe aktualnie obowiazujaca — Swieradow-Zdréj wprowadzono urzedowo
w 1946 roku (bezposrednio po Il wojnie §wiatowej z powodu braku historyczne;j
nazwy polskiej funkcjonowata nazwa Wieniec-Zdro6j). W tym samym roku miej-
scowo$¢ uzyskala status miasta. Od stycznia 1973 roku przylaczono do Swiera-
dowa-Zdroju sasiednie sotectwo Czerniawe-Zdroj [Gonda-Soroczynska 2011].

Srodowiskoweuwarunkowaniamiastato:unikalny, podgoérskiklimat, zasoby
naturalnych surowcow leczniczych: wody mineralne, wody radonowe (radoczyn-
ne szczawy, o réznym stopniu zmineralizowania, uzywane zar6wno do picia, jak
i do kapieli) oraz ztoza borowiny [Koztowska-Szczesna, Btazejczyk, Krawczyk,
Limanéwka 2002]. Korzystnie wptywaja one na leczenie chordb reumatycznych,
narzagdow ruchu, uktadu krazenia oraz chorob ginekologicznych. Liczne walo-
ry $rodowiskowe przyciagaja turystow, w tym kuracjuszy juz od XVII wieku.
O wyjatkowosci Swieradowa-Zdroju, jako uzdrowiska i kurortu stanowig row-
niez: najdhuzsza na Dolnym Slasku uzdrowiskowa drewniana hala spacerowa,
egzotyczna ro§linnos¢, promenada spacerowa, tarasy, sztuczna grota oraz galeria
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widokowa na wiezy z zegarem w Domu Zdrojowym. Turysci szeroko pojmo-
wani, a zwlaszcza zwolennicy turystyki kwalifikowanej korzystajac rozbu-
dowanej i zmodernizowanej sieci szlakow turystycznych, rowerowych oraz
kolei gondolowe;j.

CEL BADAN

W przeprowadzonych badaniach zwrocono uwage na petlniona funkcje,
sylwete, forme, wiek, rodzaj zastosowanych materiatéw budowlanych w kubatu-
rowych obiektach uzdrowiskowych Swieradowa-Zdroju. Gtéwnym celem badan
byta ocena architektoniczno-urbanistyczna kubaturowych obiektow uzdrowisko-
wych, ich wkomponowanie w otaczajacy krajobraz, wyartykutowanie najbar-
dziej charakterystycznych cech dla zabudowy uzdrowiskowej tej miejscowosci.

METODY BADAN

Badania przeprowadzono na podstawie inwentaryzacji bezposredniej i po-
sredniej. Bezposrednia polegata na pracach w terenie. Podczas prac tych wyko-
nano inwentaryzacje urbanistyczne, budowlane oraz zdjgcia i szkice. Zwrdcono
baczng uwage na walory srodowiskowe uzdrowiska stanowigce przedmiot za-
potrzebowania na rynku turystycznym, na mozliwosci adaptacyjne poszczegol-
nych obiektow, zwtaszcza pod funkcje uzdrowiskowe, a takze elementy zwigza-
ne z szeroko pojmowang turystyka i rekreacja.

Inwentaryzacja posrednia obejmowata zebranie informacji o historii po-
wstania miejscowosci a zwlaszcza historii uzdrowiska i funkcjonowania po-
szczegblnych obiektow leczniczych. W tej czeéci badan oparto si¢ na mate-
riatach uzyskanych w gminie, wywiadach srodowiskowych oraz informacjach
zawartych w wykazanym piSmiennictwie. Zgromadzone informacje potwier-
dzone zostaly dokumentacja fotograficzng. Podczas przeprowadzanych analiz
wyszczegolniono najwazniejsze elementy srodowiskowe, jako te, ktore moga
przyczynic¢ si¢ do dalszego rozwoju uzdrowiska w kontekscie funkcji uzdrowi-
skowej, ale takze szeroko rozumianej wypoczynkowej.
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POWSTANIE UZDROWISKA

Pierwszy kuracjusz, pochodzacy spod Srody Slaskiej pojawit sie w Swie-
radowie-Zdroju w 1755 roku wraz z oficerem-inwalidg. Byli to von Kloss i von
Strick z Wrocistawic [Luczynski 2004]. Przez wiele lat panowie ci byli statymi
gos$émi rozwijajacego si¢ kurortu. Pierwszy zaktad kapielowy z 12 wannami dla
mezcezyzn 1 pijalni¢ zbudowano w 1795 roku. Rocznie korzystato z nich okoto
200-300 kuracjuszy. W 1811 roku podczas wielkiej suszy na tym terenie odkry-
to kolejne zrodto bijace w korycie Kwisy, ktore od 1824 roku funkcjonowato
jako Zaktad Zdrojowy dr Junge. W koncu lat 30-tych XIX wieku, z inicjatywy
wlascicieli miejscowosci tj. rodziny von Schaffgotschow, przy gérnym zrodle
wybudowano Lazienki Leopolda (aktualnie Goplana) z pokojami go$cinnymi
na pigtrze natomiast w latach 1878-1879 powstaly Lazienki Ludwika (aktualnie
Stary Zdrdj). W 1895 roku w miejscowosci miat miejsce ogromny pozar, w wy-
niku ktorego niektore budynki uzdrowiskowe sptonety. Ich odbudowa trwata
w latach 1898-1899 wg projektu wroctawskiego architekta Karla Grossera. Wia-
$nie wowczas powstata najwigksza w Sudetach kryta hala spacerowa z modrze-
wiowego drewna, dtugosci 80 m (przeszklona na poczatku XX wieku) oraz Dom
Zdrojowy z wieza zegarowa. W latach 1904-1905 zbudowano w uzdrowisku
Zaktad Kuracji Borowinowej wedtug najlepszych §wiatowych standardow. Do
chwili obecnej wykonywane sg tu zabiegi borowinowe z borowiny pozyskiwa-
nej na Hali Izerskiej. W latach 1920-1930 na terenie miejscowosci znajdowalo
juz sie kilka zaktadéw uzdrowiskowych (m.in. Dom Zdrojowy, Lazienki Le-
opolda, Lazienki Ludwika).

Prowadzone inwestycje, odkrycie nowych zrodet przyczynity si¢ do coraz
liczniejszego odwiedzania uzdrowiska przez kuracjuszy. W 1875 roku byto ich
775, w 1879 roku goscito 2653 kuracjuszy, w 1890 roku 4090, w 1903 roku
prawie 10 000. Sezon uzdrowiskowy trwat od potowy maja do polowy wrzesnia.
Uzdrowisko odwiedzali cztonkowie rodzin arystokratycznych m.in. Lubomir-
scy, Poninscy, Dzieduszyccy, Pradzynscy oraz znane w naszej kulturze osobisto-
sci jak: Wojciech Bogustawski, Jozef Elsner.

Po II wojnie $wiatowej, juz w maju 1946 roku rozpoczgto pierwszy
sezon leczniczy. Wéwcezas miejscowos¢ nazywala si¢ Wieniec-Zdroj. Do
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dyspozycji kuracjuszy byty wody lecznicze: radoczynna szczawa prosta w Zdro-
ju ,,Gérnym” (Oberbrunnen), szczawa ziemno-zelazista w Zdroju ,,Dolnym”
(Niederbrunnen), szczawa alkaliczno-ziemno-zelazista w Zdroju ,,Zosia”(-
Sophienquelle). Funkcjonowato takze emanatorium radowe i oddziat wodo-
leczniczy, inhalacje, kapiele radonowe, kwasoweglowe, borowinowe, kapiele
w wywarze z kory $wierkowej. Leczono anemie, stany wyczerpania, nerwo-
bole, choroby kobiece, schorzenia serca, artretyzm. Aktualnie w uzdrowisku
(z 250-letnig historig) leczy si¢ przede wszystkim schorzenia: narzadu ru-
chu, neurologiczne, reumatologiczne, ginekologiczne, miazdzyce¢ tetnic ob-
wodowych, nadci$nienie tetnicze, osteoporoze, wykorzystujac 11 zrodet
wody mineralne;j.

Uzdrowisko Swieradow-Zdr6j mozna okreslié mianem osrodka wielofunk-
cyjnego, bowiem oprocz funkcji typowo uzdrowiskowej rozwija si¢ w nim tu-
rystyka szeroko pojmowana. W wielu o$rodkach utworzono SPA & Wellness.
Wymieni¢ mozna: Dom Uzdrowiskowy Ewa Medical & SPA (ul. Spadzista 2);
Hotel Swieradow (ul. Pitsudskiego 29); Hotel i SPA COTTONINA (ul. Sanato-
ryjna 7); Centrum Rehabilitacji Czerniawa (ul. Spadzista 1-3); Klinika Mtodosci
Medical SPA KLEOPATRA; Hotel Medi — SPA Biaty Kamien (ul. Le$na 8);
Sanatorium ST. Lukas (ul. Sienkiewicza 21); Hotel — Restauracja Pod Jeleniem
(ul. Nadbrzezna 5). Utworzono i nadal buduje sig atrakcje sportowe (Sciezki ro-
werowe, wyciagi narciarskie, tory saneczkowe, kolej gondolowa itp.).

Uklad przestrzenny Swieradowa — Zdroju ksztattowal si¢ stosunkowo
pézno. W latach 80. XIX wieku zabudowa zdrojowa stanowita do$¢ swobod-
ny i porozrzucany uktad wzdhiz gtéwnych ulic miejscowosci. Trudno byto do-
strzec konkretng mys$l urbanistyczng w uktadzie przestrzennym. Plac zdrojowy
stat si¢ centralnym punktem miejscowosci. To z niego promieniscie wybiegaja
ulice przy ktoérych wybudowano pensjonaty i wille, picknie wkomponowane
w stoki wzgorz.

WALORY PRZYRODNICZE I ANTROPOGENICZNE

Wsrod walorow turystycznych omawianego obszaru na szczeg6lng uwa-
ge zastuguja walory przyrodnicze do ktorych nalezg: zasoby wod mineralnych,
malownicze stoki goérskie z urozmaicong rzezba i szata roslinna, lasy iglaste,
gtownie Swierkowe. Przyroda jest najwigkszym atutem uzdrowiska.
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Do waloréw antropogenicznych naleza: zabytkowe obiekty uzdrowisko-
we, zabytkowe hotele, domy wczasowe i wypoczynkowe, schroniska gorskie,

pensjonaty, tradycyjna drewniana i sudecka zabudowa.

Fot.1. Przyktad architektury
sudeckiej w $cistym centrum
miasteczka przy ul. Zdrojowe;j
(fot. E. Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

Fot. 2. Typowa zabudowa
mieszkalno-ustugowa wystepujaca
w Swieradowie-Zdroju
(fot. E. Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

Foto 1. An example of the Sudetes archi-
tecture in the compact town centre
at Zdrojowa st. (photograph by E. Gon-
da-Soroczynska, July 2013)

Foto 2. The typical
residential-service architecture in
Swieradow-Zdr6j (photograph by

E. Gonda-Soroczynska, July 2013)

Fot.3. Przyktad odrestaurowane;j
architektury sudeckiej
— dom wczasowy
(fot. E. Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

Fot.4. Dom wypoczynkowy
,Pod wyciagiem”,
przyktad architektury sudeckie;j
(fot. E. Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

Foto 3. An example of the renovated
Sudetes architecture:
a summer house (photograph by
E. Gonda-Soroczynska, July 2013)

Foto 4. The ,,By the ski lift” summer
house, an example of Sudetes
architecture (photograph by
E. Gonda-Soroczynska, July 2013)
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Fot.5. Dom wypoczynkowy w stylu archi-
tektury sudeckiej (fot. E. Gonda-Soroczyn-
ska, lipiec 2013)

Fot.6. Jedna ze wspotczesnych realizacji
pensjonatowej zlokalizowana nieopodal
Parku Zdrojowego, utrzymana w stylu
architektury sudeckiej (fot. E. Gonda-Soro-
czynska, lipiec 2013)

Foto 5. A Sudetes architectural style sum-
mer house (photograph by E. Gonda-So-
roczynska, July 2013)

Foto 6. One of the contemporary guest-
house structures located near the Spa Park,
representative of the Sudetes architectural
style (photograph by E. Gonda-Soroczyns-

ka, July 2013)

TWORZYWA LECZNICZE PODSTAWA
FUNKCJONOWANIA UZDROWISKA

Swieradowskie wody mineralne, dzicki zawarto$ci radonu naleza do uni-
katowych w Europie. Swieradow-Zdroj jest jednym z dwudziestu uzdrowisk ra-
donowych w Europie. Mineralne wody radonowe wykorzystywane sa do kapieli
i inhalacji. Wykazuja one niezwykla skutecznos¢ [Kleczkowski 1990]. Uzdro-
wisko Swieradéw-Czerniawa jest jednym z dwéch uzdrowisk w Polsce (patrz
Ladek-Zdroj), ktore oferuje zabiegi lecznicze na bazie radonu na tak duza skale
[Luczynski 2003]. Juz 15-minutowa kapiel w cieptej wodzie radonowej zwigk-
sza przeptyw krwi przez tkanki, zwlaszcza niedokrwione. Kapiele radonowe za-
lecane sg zwlaszcza w leczeniu miazdzycy tetnic obwodowych i1 zakrzepowego
zapalenia naczyn.

Pierwsza informacja o wodach leczniczych w Swieradowie pochodzi
z ksigzki — rozprawy naukowej berlinskiego lekarza Leonarda Thurneyssena
z 1572 roku. Pisat w niej o ,§wietych wodach” Swieradowa-Zdroju. Kolejng
byta wzmianka ,,0 kwasnych wodach mineralnych, ktore bija ze zrodta przy wsi
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Fegebeutel pod wysokim lasem”, pochodzaca z 1600 roku w naukowej publika-
cji Kaspra Schwenckfeldta. W 1683 roku w kronice Fryderyka Luca znajdujemy
wzmianke o leczniczych wodach we Flinsbergu. Dopiero w 1739 roku specjalna
komisja pod kierunkiem dr Weista uznala, iz §wieradowskie wody sg skuteczne
na wymioty, nudnosci, odbijania, choroby watroby, zotadka, pecherza, sledziony
i nerek, palpitacje i niepokoje serca oraz biegunki [Luczynski 2003]. Kolejne
badania przeprowadzone w roku 1783 wykazaly leczniczo$¢ swieradowskich
wod. Swym sktadem chemicznym przypominaja belgijskie i wegierskie wody
lecznicze oraz skutecznie lecza wiele innych schorzen. Pierwsza budowla uzdro-
wiskowa z 1754 roku byt dach nad gornym zrédtem (Oberbrunnen), a obok nie-
go niewielki domek petiacy funkcje pijalni.

W uzdrowisku Swieradow-Zdréj wystepujace wody, to pochodzace z wha-
snych odwiertow nisko mineralizowane szczawy wodoro-weglanowo-wapnio-
wo-magnezowe z zawarto$cia zelaza, fluoru oraz radonu. Wody te z dodatkiem
radonu dziatajg leczniczo poprzez pobudzanie uktadu hormonalnego. Picie wod
mineralnych powoduje zwickszenie wydzielania kwasow zotadkowych, pobu-
dzenie przewodu pokarmowego, obnizenie poziomu cukru w surowicy. Wody
ze Swieradowa zawieraja takze magnez, dzigki czemu wplywaja pozytywnie
na prace serca. Wykorzystywane sa do kapieli, inhalacji, oktadow oraz irygacji
i tamponady.

Woda radonowa wykorzystywana jest w rehabilitacji chorob narzadow ru-
chu, zar6wno tych pourazowych, jak i reumatycznych. Ma rowniez korzystne
zastosowanie w kuracji niektorych chorob przemiany materii, niektoérych chorob
tarczycy, czy cukrzycy regulacyjnej. Wieloletnie badania i obserwacje wykaza-
ly efektywne dzialanie radonu réwniez w kuracji niektoérych choréb dermato-
logicznych. Kapiel radoczynna przyspiesza odrastanie uszkodzonych wtokien
nerwowych, a takze likwiduje procesy zapalne. Zabiegi radonowe majg row-
niez pozytywne dziatanie w chorobach ginekologicznych, m.in. przyczyniaja si¢
do regulacji lub powrotu cykléw owulacyjnych, a takze tagodza objawy okre-
su przekwitania. U mezczyzn nawet dwukrotnie wzrasta poziom testosteronu
W surowicy krwi.

Borowina pozyskiwana ze ztoza torfowego u stop Hali Izerskiej jest bio-
logicznie czynnym rodzajem torfu, o specyficznych wlasciwosciach fizykoche-
micznych. Posiada wysokg zawarto$¢ sktadnikow czynnych, wptywajacych na
jej wysoka warto$¢ lecznicza. W Uzdrowisku Swieradow-Czerniawa wykorzy-
stywana jest ona do kapieli i okladow. Borowing zaleca si¢ przede wszystkim
przy leczeniu procesow zwyrodnieniowych stawow i chrzastek stawowych,
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w stanach pourazowych stawow, kosci, okostnej i migsni, w przewlektych cho-
robach uktadu pokarmowego oraz w chorobach kobiecych. Borowina odznacza
si¢ wysokim stopniem rozktadu roslinnosci bagiennej i jest stosowana w for-
mie kapieli leczniczych w chorobach go$¢cowych, kobiecych i naczyn krwio-
no$nych. Zawarte w borowinie kwasy organiczne i sole nadaja jej wlasciwosci
przeciwzapalne, §ciggajace, bakteriostatyczne i bakteriobdjcze. Do wykonywa-
nia zabiegéw borowina jest odpowiednio przygotowywana.

Specjalnoscig uzdrowiska sa kapiele w wywarze z kory swierkowej. To
jeden z podstawowych i rzadko spotykanych zabiegdw. Zalecany jest przede
wszystkim w leczeniu schorzen uktadu oddechowego i nerwowego. Dziata uspo-
kajajaco na kuracjusza. W igtach i gatazkach swierka wystepuje olejek eteryczny
w sktad ktorego wchodzg pinen, felandren, kadinen i inne terpeny. Sktadniki te
dziataja wykrztusnie oraz dezynfekujaco na skorg [Gonda-Soroczynska 2012].
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Rysunek 1. Lecznictwo uzdrowiskowe Swieradowa — Zdroju w latach 2000-2012, le-
czeni kuracjusze (w osobach) [opracowanie autorki na podstawie danych GUS]
Figure 1. The Swieradow-Zdr6j spa resort between 2000-2012, number of patients undergoing
treatment (own elaboration based on GUS (CSO) data).

WARUNKI KLIMATYCZNE UZDROWISKA

W Swieradowie-Zdroju przeprowadzono ogélng charakterystyke panu-
jacych warunkéw solarnych. Opierajac si¢ na odpowiednich danych z Jeleniej
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Gory w oparciu o lata 1971-1990 [Kozlowska-Szczesna, Blazejczyk, Krawczyk,
Limanowka 2002]. Nie dokonano pomiarow ustonecznienia, jednak wykazano,
ze cze$¢ Sudetow reprezentowana przez stacje w Jeleniej Gorze wykazuje pewien
niedobor energii stonecznej. Uzdrowiska usytuowane w jej obrebie pod wzgle-
dem uslonecznienia nie spetniajag warunkéw stawianych uzdrowiskom. Odpo-
wiadaja co najwyzej tzw. miejscowosciom wypoczynkowym. Do najpogodniej-
szych miesiecy w Swieradowie-Zdroju naleza pazdziernik i sierpien (najlepsze
warunki do helioterapii), do najpochmurniejszych listopad i grudzien. Srednia
roczna temperatura powietrza wynosi 6,9° C. Srednia dobowa temperatura po-
wyzej 15° C obserwowana jest od kwietnia do pazdziernika. Dni goracych jest
srednio 10 w roku, dni bardzo mroznych okoto 10 w roku. Suma opadow $red-
nia wieloletnia wynosi 1175 mm. Srednio rocznie z opadami 203 dni (o 23 dni
wigcej niz dopuszczalna dla uzdrowisk). Marzec, czerwiec, listopad, grudzien
to miesigce w ktorych obserwuje sie najwiecej dni z opadem. Srednio w roku
wystepuje 25 dni z mgta. Liczba dni z mglg jest mniejsza od norm przyjetych
dla uzdrowisk $rodkowoeuropejskich (do 35 dni). Pokrywe $niezna w Swiera-
dowie obserwuje si¢ od listopada do marca ($rednio przez 92 dni). Najlepsze
warunki narciarskie panujg w kurorcie w styczniu i lutym. Przewazaja wiatry
poludniowo-zachodnie (21,4%), poludniowe (14,5%), i pdinocno-zachod-
nie (12,7%). Najwigksze predkosci wiatru wystepuja w grudniu, najmniejsze
w miesigcach letnich.

INFRASTRUKTURA UZDROWISKOWA SWIERADOWA-ZDROJU

Za Grazyng Balinska [1991] cyt. ,,...Obiekty budownictwa zdrojowego
mozna podzieli¢ pod wzgledem funkcjonalnym na kilka grup. Najliczniejsza
z nich 1 najwazniejszg stanowig budowle kuracyjne: tazienki, zaktady przyro-
dolecznicze, pijalnie wod, hale spacerowe, inhalatoria, pijalnie mleka, lecznice
zwierzegce. Kolejng grupg sg budowle o charakterze rozrywkowo-towarzyskim:
domy zdrojowe, teatry, oranzerie, palmiarnie, cukiernie, kawiarnie, biblioteki,
czytelnie, muszle koncertowe itp. Uzupetlieniem zabudowy zdrojowej jest gru-
pa budowli ustugowych: hotele, gospody, zajazdy, restauracje, budynki handlo-
we, apteki, pralnie, kottownie, budynki przemystu zdrojowego — rozlewnie wod,
wytwornie naczyn do wody itp., a takze szwajcarki i1 kioski meteorologiczne.”

W infrastrukturze uzdrowiskowej Swieradowa-Zdroju szczegdlng uwa-
ge przyciagaja obiekty kubaturowe i elementy matej architektury. Naleza do
nich nastepujace obiekty uzdrowiskowe: Dom Zdrojowy (220 miejsc); Szpital
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Uzdrowiskowy ,,Wactaw” (72 miejsca); Sanatorium ,,Stoneczko”(59 miejsc);
Sanatorium ,,Gracja” (46 miejsc); Centrum Reumatologii i Rehabilitacji ,,Go-
plana” (wczesniejsze Lazienki Leopolda) (63 miejsca); Szpital Uzdrowiskowy
dla Dzieci (100 miejsc). Ogotem uzdrowisko dysponuje 560 miejscami dla kura-
cjuszy. Liczbe leczonych oséb w skali roku przedstawia zataczony rysunek . Po
krotkim spadku liczby kuracjuszy w latach 2001-2002, oraz w 2005 roku, naj-
korzystniejszym okresem byt rok 2009 wykazujacy 15 203 kuracjuszy. W 2010
roku pojawit si¢ niewielki spadek liczby kuracjuszy do wartosci 12 534 o0sob.
Aktualnie wérdod kuracjuszy znaczacg liczbe stanowia Rosjanie.

Dokonujac oceny zabudowy Swieradowa — Zdroju mozna stwierdzié, iz
miejscowos¢ dysponuje ogromnym bogactwem formalnym i funkcjonalnym ar-
chitektury zdrojowej, tworzacej urozmaicony obraz zabudowy.

Fot.7. Dom Zdrojowy najciekawszym

i rozpoznawalnym obiektem architek-
tonicznym Swieradowa-Zdroju z wieza
zegarows 1 platforma widokowa (fot. E.

Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

Fot.8. Najdtuzsza na Dolnym Slasku hala
spacerowa (80 m) z rzezbionym stropem
(fot. E. Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

Foto. 7. The Spa House, with its clock
tower and overlook, is the most interesting
and most recognizable architectural struc-
ture in Swieradow Zdroj (photograph by E.

Gonda-Soroczynska, July 2013)

Foto. 8. The longest walkway hall in Low-
er Silesia (80m) with a sculpted ceiling
(photograph by E. Gonda-Soroczynska,

July 2013)

Najciekawszym zabytkowym obiektem architektonicznym Swierado-

wa-Zdroju jest Dom Zdrojowy (z 1899 r.). Powstat on wedlug projektu archi-
tekta Grossera w miejscu zniszczonego podczas pozaru ,,Domu zrodlanego”
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(z14.12.18951.). Obiekt sktada si¢ zdwoch budynkow, potaczonych najdhuzsza na
Dolnym Slasku drewniana hala spacerowa (80 metrow), z przepicknie rzezbionym
stropem. Charakterystycznymjegoelementemjestwiezazegarowawysoko$ci46m
z platformg widokowa. Bryla budynku urozmaicona jest dachami, daszkami,
wiezyczkami i tarasami. Poprawnie zostata skomponowana z sgsiadujaca za-
budowsg i umiejetnie posadowiona na zboczu [Balinska 1991]. Przy gtéwnym
wejsciu do hali spacerowej znajduje si¢ zrodto szczawy radonowo-zelaziste;j.
W Domu Zdrojowym funkcjonuje m.in.: SPA, stotlowka, kawiarnia, dwie sale
konferencyjne, sala gimnastyczna, sitownia, pijalnia wody mineralnej, basen,
poczta, inne punkty ustugowe. Przed budynkiem, od strony Parku Zdrojowe-
go znajduje si¢ taras dlugosci 160 metréw, z fontanng, taweczkami, ozdobng
roslinno$cig oraz tzw. ,,Sztuczna Grota”, w ktorej wezesniej byla pijalnia wod
mineralnych. Réwniez w tym miejscu zaczyna si¢ Glowny Szlak Sudecki
im. M. Orlowicza. Dom Zdrojowy posiada pokoje 2, 3 i 4 osobowe o wysokim
standardzie oraz apartamenty. Kolejnym waznym obiektem infrastruktury uzdro-
wiskowej jest Szpital Uzdrowiskowy ,,Wactaw”, usytuowany przy ul. Sienkie-
wicza 13, w calo$ci odrestaurowany (nowy dach, nowe elewacje, instalacje, wy-
posazenie wewnetrzne). Bryla budynku niczym szczegdlnym nie wyrdznia si¢
na tle innych obiektéw. Miejsca noclegowe znajdujg si¢ w pokojach 1-4 osobo-
wych (z pelnym weztem sanitarnym). Obiekt dysponuje wlasng stotowka, baza
zabiegowa, $wietlica. Zaktad Radoczynny na terenie szpitala z bazg zabiegowa
swiadczy ustugi takie jak: kapiel radoczynna, kgpiel w basenie radoczynnym,
inhalacje radonowe, inhalacje jodobromowe, ptukanie przyzebia, lampa sollux
plus kwarcowka, ultradzwigki, diadynamik, diatermia krotkofalowa, oktady pa-
rafinowe, hydromasaz, magnetronic, laser, masaz wirowy, gimnastyka.

Szpital Uzdrowiskowy dla Dzieci dysponuje pokojami 2-6-osobowymi
(z wspoOlnymi toaletami i tazienkami na kazdym pietrze), Swietlicg z TV, inter-
netem, kinem domowym. Obiekt posiada wlasng baze zabiegowa, stotowke,
sale widowiskowa, pijalni¢ wody mineralnej, boisko sportowe, plac zabaw. Przy
Szpitalu Uzdrowiskowym dla Dzieci dziata Zespot Szkot Specjalnych, do kto-
rego uczeszczajg dzieci korzystajace z zabiegdw leczniczych. Maja zapewniong
catotygodniowa nauke w zakresie szkoty podstawowej i gimnazjum w okresie
od marca do listopada. Szkota jest placowka publiczna i opiera si¢ na podstawo-
wych programach nauczania Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

255



Eleonora Gonda-Soroczynska, Jerzy Oleszek

Fot.9. Szpital Uzdrowiskowy ,,Wacltaw”
(fot. E. Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

Fot.10. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdro-

wotnej ,,Centrum Rehabilitacji i Reumato-

logii — Goplana” (fot. E. Gonda-Soroczyn-
ska, lipiec 2013)

Foto. 9. The ,,Wactaw” Spa Hospital
(photograph by E. Gonda-Soroczynska,
July 2013)

Foto. 10. The ,,Goplana” Rehabilitation
and Rheumatology Centre, a non-public
health care facility (photograph by E. Gon-
da-Soroczynska, July 2013)

Fot.11. Sanatorium ,,Stoneczko” po mo-
dernizacji (fot. E. Gond.a-Soroczynska,
lipiec 2013)

Fot.12. Wielofunkcyjny Park-Hotel zna-
komicie wkomponowany w stok wzgorza
(fot. E. Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

Foto 11. The modernised ,,Stoneczko”
sanatorium (photograph by E. Gonda-So-
roczynska, July 2013)

Foto. 12. The multi-functional Park-Hotel
aptly implemented into the side of the hill
(photograph by E. Gonda-Soroczynska,
July 2013)
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Fot. 14. Element matej architektury

Fot.13. Kurhaus, Dom Zdrojowy St. Lukas
(fot. E. Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

nieopodal Park-Hotelu — obelisk na czes¢
Ducha Gor (fot. E. Gonda-Soroczynska,
lipiec 2013)

Foto. 13. Kurhaus, the St. Lukas Spa

Foto. 14. An element of small architecture

near the Park-Hotel: an obelisk in honour
of the Spirit of the Mountains (photograph
by E. Gonda-Soroczynska, July 2013)

House (photograph by E. Gonda-So-
roczynska, July 2013)

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Centrum Rehabilitacji i Reu-
matologii — Goplana” zlokalizowany przy ul. Pitsudskiego 33, nieopodal Parku
Zdrojowego, w otoczeniu bujnej zieleni oferuje pokoje 2-4 osobowe. To trzy-
kondygnacyjny obiekt, po modernizacji, bryta i kolorystyka dobrze wkompono-
wany w teren. W budynku przystosowanym do potrzeb osob niepelnosprawnych
znajduje sie baza zabiegowa, stotéwka, grota solna, Zaktad Swierkowy. Sposrod
wykonywanych zabiegdw wymieni¢ nalezy takie jak: kapiel mineralna, kapiel
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swierkowa, masaz podwodny, masaz wirowy, kapiel czterokomorowa, galwa-
nizacja, diadynamik, jonoforeza, masaz suchy, magnetronic, laser, hydromasaz,
kapiel peretkowa, gimnastyka indywidualna, kriokomora ogo6lnoustrojowa.

Sanatorium ,,Gracja” przy ul. Parkowej 3 posiada pokoje 2 i 3 osobowe
z pelnym weztem sanitarnym. Na miejscu jest rowniez $wietlica, stotdéwka oraz
niestrzezony parking dla kuracjuszy. W 2008 roku wykonano termomoderniza-
cje obiektu, poprawiajac jednoczesnie jego stan techniczny.

Sanatorium ,,Stoneczko” przy ul. Prusa posiada 1-3 osobowe pokoje z pet-
nym wezlem sanitarnym, TV, stolowke, niestrzezony parking.

Katolicki Kosciot pod wezwaniem swigtego Jozefa stanowi dominantg ur-
banistyczng miasteczka. Wzniesiony zostat w stylu neogotyckim w latach 1898-
1899 z inicjatywy hrabiny Marii von Schaffgotsch z Cieplic Slaskich. Pierwot-
nie stuzyl jako prywatna kaplica rodziny. Budynek kosciota posiada 3 przesta,
wieloboczng absyde i1 2 wieze. W latach 70. XX wieku ko$ciot rozbudowano
w nowoczesnym stylu, przez co zatracit swoj pierwotny urok.

Zaktad kuracji borowinowej zwany dawniej tazienkami Marii (Marien-
bad) pochodzi z 1904 roku. Zaprojektowany i zbudowany zostat przez architekta
R. Grossera. Dysponowat on 12 kabinami do kapieli catkowitych, 2 kabinami do
kapieli czesciowych. Wyposazony byt w glazurowane wanny, niklowang insta-
lacje tazienkows, 2 kadzie z mieszalniami do przygotowywania kapieli borowi-
nowych, zbiornik do parowania kory, ogrzewanie i wentylacje. Przy zakladzie
wybudowano kottownig, pralni¢ parowa i ogromny zbiornik na wod¢ mineral-
ng o pojemnosci 300 m?. Obiekt (aktualnie w oryginalnej formie) wybudowano
z czerwonej cegly, nieotynkowanej. W budynku znajdowata si¢ rowniez pocze-
kalnia dla kuracjuszy. Obecnie w budynku odbywaja si¢ takze zabiegi borowino-
we. Roztozysta budowla znakomicie harmonizuje z otaczajaca zielenig. W bli-
skim sgsiedztwie usytuowany byt budynek z natryskami, pelnigcy wspotczesnie
te samg funkcje.

Mozna stwierdzié, iz kubaturowe obiekty uzdrowiskowe Swieradowa-
-Zdroju niemalze wszystkie odrestaurowane, w bardzo dobrym stanie technicz-
nym, znakomicie wkomponowane w otaczajacy teren i krajobraz stanowig nie-
zaprzeczalny potencjal turystyczny miejscowosci.
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Fot.15. Zaktad kuracji borowinowej —
dawniej Lazienki Marii z 1904 roku (fot.
E. Gonda-Soroczynska, lipiec 2013)

Fot. 16. Zaktad Przyrodoleczniczy, Natry-
ski, obiekt z 1904 roku (fot. E. Gonda-So-
roczynska, lipiec 2013)

Foto. 15. The peloid treatment facility, for-
merly the Lazienki Marii (Mary’s Baths)
from 1904 (photograph by E. Gonda-So-

roczynska, July 2013)

Foto. 16. Natural Therapy Facility, fixed
showers, structure dating back to 1904
(photograph by E. Gonda-Soroczynska,
July 2013)

ATRAKCJE TURYSTYCZNO-KULTURALNE
SWIERADOWA-ZDROJU

Swieradow-Zdréj jest typowo turystyczna miejscowos$cia, nastawiona
gtéwnie na kuracjuszy 1 narciarzy [Lazarkowie 2007]. Posiada dobrze rozwinig-
ta baze noclegowo-hotelowa. Do najwazniejszych atrakcji turystycznych mia-
sta naleza: kolej gondolowa na Stog (71 o$mioosobowych wagonikéw, dtugosé
2172 m, stacja dolna jest na wysokosci 620 m n.p.m., stacja goérna na wysokosci
1060 m n.p.m., oddana do uzytku w 2008 r.); oswietlona nartostrada o dtugosci
2500 metrow; korty tenisowe; tereny do jazdy konnej; dwa tory saneczkowe;
sze$¢ wyciggow narciarskich; stadion miejski; kregielnia; dwie hale sportowe
(w Miejskim Zespole Szkot i w hotelu ,,Malachit”); cztery baseny kryte (w hotelu
,»Malachit”, domu wypoczynkowym ,,Magnolia”, domu kuracyjnym ,,Leo” oraz
»Berliner”); dwie sitownie (w hotelu ,,Malachit” i w Miejskim Zespole Szkot);
SkatePark (przy stadionie miejskim); Ninja Swieradow-Zdr6j — klub Ju-Jitsu.
W Swieradowie-Zdréj zaczyna sie, ciagnacy sie przez cale Sudety Gtowny Szlak
Sudecki im. Mieczystawa Ortowicza.
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Dla Swieradowa-Zdroju atrakcja turystyczng jest takze Jelenia Gora,
900-letnie miasto, potozone w Kotlinne Jeleniogorskiej, w sercu Karkonoszy.
Okoliczne zamki, patace, parki i ogrody tworza interesujgca mape historii Kotli-
ny Jeleniogorskiej. Nadto Rynek Jeleniogorski, Starowka to jedno z najpigknie;j-
szych miejsc w Polsce (55 kolorowych kamieniczek z podcieniami, wzniesio-
nych glownie przez zamoznych jeleniogorskich kupcow, klasycystyczny ratusz,
dawna studnia miejska ozdobiona posagiem Neptuna). Na uwage zastugujg row-
niez Sredniowieczne fortyfikacje z Brama Wojanowska, baszta Grodzka, wieza
Zamkowa. Oprocz Jeleniej Gory do atrakcji turystycznych nieopodal uzdrowiska
zaliczy¢é nalezy: Sniezke z barokowa kaplica pod wezwaniem $w. Wawrzynca
1 obserwatorium meteorologicznym, Miejska Kolej Linowa na Kope, Wodospad
Kamienczyka (najwyzszy wodospad po polskiej stronie Karkonoszy, 846m
n.p.m), Wodospad Szklarki (drugi co do wielko$ci wodospad w Karkonoszach),
Doling Matego Stawu ze schroniskiem ,,Samotnia”, Szrenice, szczyt o wysoko-
§ci 1362 m n.p.m., na ktory prowadzi krzesetkowa kolej linowa, Sniezne Kotty
— dwa najlepiej rozwinigte kotly polodowcowe w Karkonoszach o maksymalnej
glebokosci 215 m oraz wiele innych.

W Swieradowie-Zdroju znajduje si¢ bogata oferta organizowanych co-
rocznie imprez kulturalno-rozrywkowych, wsréd ktéorych wymieni¢ nale-
zy: Zlot pojazdow zabytkowych IKAR; Noworoczne Balwanisko; Biker Ma-
raton; Zlot pojazdéw amerykanskich UsaShow; Swieto latawca; Festiwal
Piosenki Dziecigcej; Dni Kwitnacych Rododendrondéw; Europejskie Spotkania
Mtodych. Muzykow.

Takze w pobliskiej Jeleniej Gorze i Cieplicach Slaskich-Zdroj odbywa sie
wiele cyklicznych, interesujacych imprez, jak np.: Wiosna Cieplicka, Festiwal
Muzyki Wiedenskiej w Teatrze Zdrojowym, Wrzesien Jeleniogdrski, Migdzyna-
rodowy Festiwal Teatréw Ulicznych, Jeleniogorskie Spotkania Teatralne w te-
atrze im. K. C. Norwida, Festiwal Muzyki Polskiej i Europejskiej, Ogolnopolski
festiwal ,,Gwiazdy promuja”, Gietda Turystyczna i Karkonoski Festiwal Swia-
tla, Ogolnopolski Turniej Tanca Towarzyskiego, Koncerty Organowe, Migdzy-
narodowy festiwal Muzyki Jazzowej. Wszystkie te atrakcje swiadczg o duzym
zaangazowaniu wtodarzy uzdrowiska w rozwoj miejscowosci i pozyskanie jak
najwigkszej liczby turystow.
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PODSUMOWANIE

Ze wzgledu na przeobrazenia spoleczno-demograficzne nastepujace
w Polsce w ostatnich kilkunastu latach, a przejawiajace si¢ m.in. wzmozonym
dbaniem o stan zdrowia oraz starzeniem si¢ ludnosci, coraz wigkszego znaczenia
nabiera turystyka uzdrowiskowa. Korzysta z niej coraz wiecej 0sob, ktore czgsto
tacza wyjazdy wypoczynkowe z kuracjg lecznicza. Takze coraz wigcej mtodych
ludzi, prowadzac niezwykle aktywny tryb zycia zawodowego w wolnych dniach
korzysta z tego typu ustug. Turystyka uzdrowiskowa tworzy nowe mozliwosci
wykorzystania i rozwoju potencjatu turystycznego regionu, dlatego tak wazna
jest dbatos¢ o istniejace walory §rodowiskowe wystepujace na danym obszarze
w prawidlowe wykorzystanie potencjatu turystycznego.

WNIOSKI

1. Swieradow-Zdr6j posiada dogodne potozenie komunikacyjne, co
nie bez znaczenia jest dla jego rozwoju, jako osrodka turystycznego,
w tym uzdrowiskowego.

2. Swieradow-Zdr6j preferuje wielofunkcyjnosé miasteczka, w ktorym
oprocz funkcji uzdrowiskowej rozwija si¢ dobrze funkcja turystyczna
szeroko rozumiana, z naciskiem na narciarstwo.

3. W rozwoju Swieradowa-Zdroju wielka role odegraty uwarunkowania
srodowiskowe oraz polityczne.
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