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RENATURYZACJA RZEK 1 DOLIN

Streszczenie

Renaturyzacja to przywrodcenie rzece, uprzednio uregulowanej
stanu zblizonego do naturalnego (istniejgcego przed regulacja lub wy-
stepujgcego w naturze). Rzeki i doliny tracily swa naturalno$é z réznych
przyczyn. NajczesSciej bylo to zwigzane z radykalnymi przeksztalceniami
w wyniku regulacji, w tym prostowaniem koryt, zwiekszaniem spadku,
ujednolicaniem ksztaltéw i wymiaréw przekrojow poprzecznych, likwi-
dacja nieregularnosci brzegéw i dna, niszczenie ekotonéw, odciecie potg-
czen starorzeczy z korytem gléwnym, ograniczenie zasiegu i czasu
trwania zalewéw dolinowych. Silny wptyw ma réwniez odprowadzanie
wod zanieczyszczonych.

Renaturyzacja jest na ogét procesem dlugotrwalym, w sktad kto-
rego wchodza réznego rodzaju przedsiewziecia techniczne oraz samoist-
ne przeksztalcenia wod i zwigzanych z nimi terenéw, tzn. realizowane
przez samg nature. Pelne przywrécenie naturalnosci jest w praktyce
niemozliwe. Dzialania renaturyzacyjne mogg byé realizowane w korycie
rzeki, w strefie brzegowej na obszarze doliny oraz na doptywach
i w zlewni. Podjecie renaturyzacji powinno by¢ poprzedzone rozpozna-
niem, obejmujgcym zaréwno problemy hydrologiczne, hydrauliczne, jak
i przyrodnicze. Renaturyzacja rzek napotyka na rézne i liczne trudnosci
i ograniczenia. Jako najwazniejsze z nich mozna wskazaé pelnienie
funkcji gospodarczych, ograniczenia techniczne, uwarunkowania wia-
sno$ciowe. W wyniku renaturyzacji moze powstac¢ stan, ktéry w prze-
szlosci byl na tyle dokuczliwy, ze spowodowal podjecie okreslonych
regulacyjnych.

W wielu krajach europejskich podjeto dziatania systemowe w celu
przywracania rzekom stanu zblizonego do naturalnego. Stworzono ogol-
nokrajowe lub regionalne programy renaturyzacji. W Polsce, realizowa-
no przewaznie niewielkie zadania, polegajgce np. na potaczeniu poje-
dynczego starorzecza z uregulowanym korytem rzeki, oczyszczanie
starych wod, odtworzenie mokrych biotopéw w lasach. Majg one jednak
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wyraznie charakter rozwojowy, a najszerszy zakres dziatan renaturyza-
cyjnych planowany jest na terenie Biebrzariskiego Parku Narodowego.

Slowa kluczowe: rzeka, dolina, naturalnosé¢ rzeki, model renaturyza-
¢ji, przygotowanie przedsiewzieé, badania dla renaturyzacji

PODSTAWOWE WYJASNIENIA

Przedsiewziecia renaturyzacyjne sg w Polsce realizowane coraz
liczniej, a tematyka ta wprowadzana jest do procesu ksztalcenia stu-
dentéw. Wzrasta takze liczba publikacji dotyczacych renaturyzacji
rzek i dolin przyblizajacych okreslone przedsiewziecia oraz prezentu-
jace efekty Srodowiskowe podjetych dziatan. Pojecie ,renaturyzacja”
weszto takze do stownika ustug oferowanych przez biura projektowe
1 przedsiebiorstwa wykonawcze, przy czym zakres ustug nazywanych
yrenaturyzacja” bywa rézny i nie zawsze zgodny z definicja. Poniewaz
ciggle wystepuja rozbieznosci dotyczace zdefiniowania dziatan renatu-
ryzacyjnych oraz zakresu i sposobu ich realizacji celowe wydaje sie
przypomnienie podstawowych zalozen tych dziatan.

W odniesieniu do rzek renaturyzacje rozumie sie jako przywro-
cenie rzece, uprzednio uregulowanej (lub przeksztatconej w inny spo-
s6b) stanu zblizonego do naturalnego (istniejacego przed regulacjg lub
wystepujacego w naturze). Niekiedy do opisu tych przedsiewzieé sto-
suje sie pojecie rewitalizacja rzek. Jednakze oznacza ono wezszy
zakres dziatan niz renaturyzacja i rozumie sie przez nie przywrocenie
rzece jej funkcji ekologicznych (np. przez poprawe jakosci wody nad-
miernie zanieczyszczonej) bez dziatan technicznych przywracajgcych
wystepujace w naturze charakterystyki koryta rzeki, brzegéow czy do-
liny. Pelne przywrécenie naturalno$ci nie jest przewaznie mozliwe,
stad tez renaturyzacja ma zazwyczaj ograniczony zakres i jest przed-
siewzieciem kompromisowym. Powinna spetniaé, w dobrze wywazo-
nych proporcjach, zaréwno aktualne, jak i przyszte wymagania gospo-
darki, techniki i ochrony $érodowiska. Oznacza to, ze przy renatury-
zacji nie mozna o0siggng¢é tak duzych korzys$ci wodnogospodarczych jak
w przypadku nieliczenia sie ze skutkami ingerencji w §rodowisko, ani
tak zblizy¢ do natury, jak w przypadku catkowitego zrezygnowania
z korzysci gospodarczych, jakie moze da¢ przebudowywany obiekt.

Renaturyzacja jest na og6t procesem dlugotrwatym, w sktad kto-
rego wchodza réznego rodzaju przedsiewziecia techniczne oraz samo-
istne przeksztalcenia wod i zwigzanych z nimi terenéw, tzn. realizo-
wane przez sama nature. Przedsiewziecia techniczne obejmowac moga:
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— elementy koryta i zwigzane z nim rézne obiekty, ktérych zmo-
dyfikowanie powoduje, ze wody stajg sie blizsze naturze (np. zamiana
stopni hamujgcych erozje na pochylnie umozliwiajgce komunikacje
organizméw wodnych, likwidacja szczelnych umocnien);

—roboty, ktére po zakonczeniu nie tworza gotowego elementu
zrenaturyzowanej wody, lecz zapoczatkowuja proces przyrodniczy,
ktéry ma wodom przywrécié naturalno$é, np. nasadzenia roslin;

—roboty pielegnacyjne, polegajace na drobnych korektach natu-
ralnych przeobrazen rzeki, gdy nie zmierzajg one do ksztaltowania
stanu bliskiego naturze (np. uzupetnianie wypadtych drzew i krze-
wWOwW);

— utrzymywanie woéd w toku procesu renaturyzacji (zabiegi pie-
legnacyjne i konserwacyjne, ochrona i poprawa jakosci wody);

— zaniechanie niektérych dziatan (obcych §rodowisku) z zakresu
utrzymania woéd i pozostawienie ich samym tylko oddzialywaniom
przyrody. Rzeki takie moga ulegaé przeksztatceniom zblizajacym je do
natury (np. wskutek procesé6w korytowych, dziatania bobréw, oddzia-
lywania roslinnoSci itp.).

W I etapie renaturyzacji przedsiewziecia maja charakter robét
inicjujgcych. Oddzialujag na warunki abiotyczne i biotyczne, a przez
nie, na przebiegajacy pdzniej samoistnie proces przeksztalcenia wad,
z zalozenia ukierunkowany na ich przyblizenie ku naturze. Obejmuja
w czeSci réznorodne dzialania hydrotechniczne tak, ze niekiedy moga
powstawaé¢ trudnosSci w okreSleniu granicy miedzy renaturyzacja
a budownictwem wodnym. Jest to konsekwencjg coraz powszechniej
uznawanej zasady roéwnorzednoSci celéow budownictwa wodnego
i ochrony Srodowiska. Wyraznie méwia o tym wytyczne naturalnej
zabudowy i1 utrzymania wéd ptynacych Nadrenii Péinocnej-Westfalii
[Richtlinie 1989]: ,.....zadaniem budownictwa wodnego, przy wszyst-
kich przedsiewzieciach niezbednych dla wykorzystania gospodarczego
kraju, powinno byé poprawianie warunkow ekologicznych wdod i wresz-
cie jako cel dalekosiezny — doprowadzenie ich do stanu naturalnego,
tzn. umozliwienie ich renaturyzacji”. Czasem nazwy renaturyzacja
uzywa sie do okre§lania samych tylko robét technicznych, stanowia-
cych pierwszy etap procesu renaturyzacji.

Drugi etap procesu renaturyzacji jest samoistny i dlugotrwaly
(orientacyjnie 10-15 lat, a podawane sa takze dluzsze okresy — 20 i 30
lat) i najczesciej obejmuje przeobrazenia korytowe, rozwdj roslinnosci,
a dziatalnos¢ ludzka ogranicza sie do skromnych zabiegow pielegna-
cyjnych, a czasem korygujacych nowe warunki abiotyczne lub inicju-
jacych dodatkowe, pozadane trendy przeobrazen koryta.
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NATURALNOSC RZEKI

Jako rzeke naturalna — rozumie sie taka, ktorej nie zmieniono
przez regulacje lub inne przedsiewziecia i ktorej aktualny stan jest
nastepstwem proceséw naturalnych oraz, w nieduzym na ogét stop-
niu, gospodarczych. Jako wody naturalne traktuje sie na ogét wody
uksztattowane, nie przez czltowieka, lecz przez sity przyrody i charak-
teryzujace sie przede wszystkim tym, Ze nie sg zanieczyszczone przez
obce wody i substancje, w ktérych moga zy¢ i rozwija¢ sie rosliny
1 zwierzeta wlasciwe tym wodom. Naturalno§é rzeki i doliny przejawia
sie w:

— odpowiedniej czystosci wody (w praktyce okre$lanej réznymi
parametrami). Wtasciwa czysto$é wody jest warunkiem koniecznym
naturalnosci rzeki, ktérej nie da si¢ niczym zastapié lub zrekompen-
sowac,

—roli i funkcjonowaniu woéd jako obszaru, w ktéorym moga zy¢
1 rozwijaé¢ sie organizmy. Wody pozbawione struktur abiotycznych
przeksztalcaja sie w skapo zasiedlane lub niekiedy nawet martwe
kanaly, niezdolne do samooczyszczania, pozbawione tarlisk, schro-
nisk, zerowisk i miejsc odpoczynku dla ryb,

—istotnej roli w ksztaltowaniu krajobrazu, jego waloréw este-
tycznych i1 rekreacyjnych. Jest ona bardzo silnie zwigzana z natural-
no$cig ukladu poziomego rzeki, morfologia koryta, uksztaltowaniem
i zagospodarowaniem doliny, wystepowaniem roslinnosci, charakterem
i zabudowg brzegéw itp.

Funkcje obszaru zyciowego mozna traktowaé jako odrebna ceche
naturalnosci wod lub tez jako cze$é jakosci zintegrowanej, na ktora
sktada sie czysto§¢ wod oraz ich zdolno$é pelnienia funkcji przestrzeni
zyciowej. Cechy te sg bowiem z sobg powigzane, wzajemnie na siebie
wplywajg, modyfikuja siebie i dzieki temu stanowig jedna zintegro-
wang calo$é. Sg one niezbywalnymi cechami wéd naturalnych i obie
powinny byé wodom przywracane. Jesli osiggniemy tylko jedna z tych
dwu jakosci (lub tylko cze$é jakosSci zintegrowanej), wody nie mozna
uznaé za naturalng lub bliskg naturze. Oznacza to, Ze nie mozna np.
uznaé za naturalny obetonowanego cieku, choéby prowadzit on czysta
wode, ani cieku o duzej réznorodnosci abiotycznej (zréznicowanych
strukturach korytowych), jezeli wody w nim sg skazone Sciekami.
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PRZYCZYNY UTRATY NATURALNOSCI

Rzeki i doliny tracily swa naturalno$é z réznych przyczyn. Pra-
wie zawsze przyczyny i mechanizm utraty naturalnosci odgrywaja
istotng role w koncepcji 1 zakresie przedsiewzieé renaturyzacyjnych,
a czesto decyduja o mozliwosci ich podjecia.

Wedtug czesto gloszonych spoleczenstwu pogladéw utrate natu-
ralnosci wod spowodowaly obiekty wodnogospodarcze, ktore budowa-
no albo niepotrzebnie, albo nie tak, jak powinno sie je budowac.
Najczesciej 1 najszerzej rozpowszechnia sie te poglady odnosnie do
regulacji rzek. Takie rozumowanie jest nazbyt uproszczone, gdyz
o tym czy, co i jak budowaé decydowaly mniej lub bardziej trafnie
oceniane potrzeby gospodarcze oraz wymagania ekonomii i techniki.
Potrzeby gospodarcze to z reguly usprawnienie transportu wodnego,
konieczno$é zwiekszenia produkcji rolniczej w dolinach i umozliwienie
zwiekszenia zuzycia wody. Aby potrzebne rolnictwu tereny osuszyc
1 ochroni¢ przed powodzig, poprawié¢ transport wodny, czy zaopatrze-
nie w wode, niezbedne byly roboty hydrotechniczne. Roboty takie wy-
konywano w réznych krajach, czesto na wielka skale i czesto byly pod-
stawa rozwoju gospodarczego.

Analizujac te problemy z dzisiejszego punktu widzenia, mozemy
ocenia¢, ze niektére z tych rob6t nalezalo zrealizowaé inaczej,
w mniejszym zakresie, a nawet, ze byly zbedne. Jednak ocena dziatani
w inzynierii wodnej, melioracjach, ochronie przed powodzia, zrealizo-
wanych w przesztosci, bez uwzglednienia realiéw z tamtych czaséw,
a jedynie na podstawie wiedzy, potrzeb i tendencji wspétczesnych,
prowadzi do wnioské6w nieprawdziwych, czesto niesprawiedliwych
wobec ludzi o wybitnych kwalifikacjach, ktérzy dziatali w dobrej wierze.

Wydaje sie, ze sedno problemu lezy w tym, ze identyfikacja
wysokich waloréow przyrodniczych naturalnych rzek i dolin, ich doce-
nienie (takze przez przyrodnikow) nastgpilo dopiero stosunkowo nie-
dawno. Dlatego w koncepcjach i realizacji przedsiewzie¢ wodnogospo-
darczych interesy ochrony przyrody byly bagatelizowane. Kiedy na
poczatku lat 60. XX wieku pojawily sie w Polsce glosy przyrodnikéw
wskazujgce potrzebe ograniczenia przeksztalcania rzek, a takze pro-
pozycje przedstawicieli i hydrotechniki i melioracji, odej$cia od wy-
Iacznie technicznego i ekonomicznego traktowania budownictwa wod-
nego i melioracji, prymat techniki i ekonomii byt jeszcze tak silny, ze
te racjonalne (jak sie obecnie ocenia) poglady o koniecznosci liczenia
sie ze Srodowiskiem przyrodniczym i o dotkliwych skutkach lekcewa-
zenia jego wymagan nie spotkaly sie ze zrozumieniem. Mozna wiec

15



stwierdzié, ze przyczyn przeksztalcen rzek i dolin nalezy szukaé raczej
w 6wczesnych potrzebach, a nie w niedostatecznym poziomie wiedzy
1 profesjonalizmie projektantéw i wykonawcéow.

Sytuacja historyczno-gospodarcza Polski spowodowata, ze reali-
zowano u nas znacznie mniej obiektéw wodnogospodarczych niz
w innych panstwach. Nie odnosi si¢ to jednak do regulacji rzek, ktorej
zakres jest stosunkowo duzy. Na ogdlng dlugos$é ok. 74 tys. km matych
rzek uregulowano ok. 40 tys. km, z ktérych zdecydowana wiekszos§é
zrealizowano przed rokiem 1980 [Ochrona §rodowiska 2005].

Taki zakres wykonanych regulacji rzek spowodowal istotne
zmiany w §rodowisku przyrodniczym rzek i dolin. W przypadkach, gdy
pracami obejmowano duze odcinki rzek, lub gdy byly to roboty zna-
czaco zmieniajgce rzeke (np. uksztaltowanie nowego koryta — regula-
cyjnego), czesto prowadzito to do utraty naturalnosci. Bezposrednimi
przyczynami utraty naturalnosci wéd i zwigzanymi z tym robotami,
byto:

— prostowanie koryt i zwiekszanie spadku zwierciadta wody,
ujednoliconie ksztaltéw i wymiaréw przekrojéow poprzecznych, likwi-
dacja nieregularno$ci brzegéw i dna, niszczenie ekotonéw, odciecie
polaczen starorzeczy z korytem gltéwnym i in.,

— ograniczenie zasiegu i czasu trwania zalewéw dolinowych, co
powoduje zmniejszenie obszaru dolin o unikatowych warto$ciach
przyrodniczych ksztaltowanych przez czeste wylewy.

Utrata naturalno$ci wod nastepowata réwniez w wyniku:

— robot w zlewni powodujacych przyspieszenie odptywu wielkich
wod i zmiane transportu rumowiska (wylesienia, obwatowania, melio-
racje, regulacje ciekow, likwidacja retencji krajobrazowej, urbanizacja
i infrastruktura komunikacyjna),

— zmniejszenia dynamiki zmiennos$ci przepltywow i stanéw (waz-
nego czynnika powstawania i utrzymywania réznorodnosci biotycz-
nej), powodowanego przez nadmierne ich wyréwnywanie dzialaniem
sztucznych zbiornikéw retencyjnych,

— ograniczenia wedrowek ryb i innych organizméw wodnych
wzdluz cieké6w przegrodzonych zaporami, jazami i progami oraz za-
trzymywania rumowiska powyzej tych budowli,

— zbednych lub prowadzonych w zbyt szerokim zakresie robét
konserwacyjnych: usuwania roslinnos$ci, likwidacji réznorodnosci mor-
fologicznej koryta (usuwania odkladéw, progow kamiennych i wysp,
wyréwnywania brzegéw),
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— zasypywania starych wod (starorzeczy, odcietych bocznych ra-
mion, oczek wodnych, stawéw) na terenach zalewowych, likwidacji
mozaiki mokradet i obszaréw suchych, wycinanie i zaniedbania piele-
gnacyjne drzew 1 zaroS§li na obszarach nieprzeplywowych,

— niedostatecznego zakresu robét konserwacyjnych powoduja-
cych nadmierng erozje i degradacje koryta, zarastanie koryta lub te-
renéw zalewowych i niedopuszczalne zmniejszenie przepustowosci
rzeki,

Na utrate naturalnosci wod i obszaréw przyleglych, silny wplyw
maja rowniez rézne czynniki zewnetrzne. Do najgrozniejszych zaliczyé
nalezy wprowadzanie do rzek, jezior i sztucznych zbiornikéw wéd za-
nieczyszczonych mechanicznie, chemicznie i biologicznie. Powoduja
one najwieksze szkody w samym $rodowisku wodnym, a ochrona
przed nimi jest drozsza niz przed skutkami oddzialywan hydrotech-
nicznych.

MODEL RENATURYZACJI

Rozwazajac zakres przywracania rzekom naturalno$ci, nalezy
mieé¢ Swiadomo$é, ze nie jest mozliwe pelne przywrécenie stanu natu-
ralnego rzeki lub stanu sprzed regulacji (jak niekiedy definiuje sie cel
przedsiewzieé¢ renaturyzacyjnych). Jest to niemozliwe, gdyz procesy
rzeczne sg nieodwracalne, co wyklucza odtworzenie tego co bylo i mi-
neto. Nawet wierne odtworzenie ksztaltu uktadu poziomego rzeki nie
zagwarantuje przywrécenia warunkow abiotycznych i pelnego powro-
tu organizméw zywych (w ukladzie gatunkowym i populacyjnym)
z okresu przed wykonaniem robét regulacyjnych.

Stawianie celu renaturyzacji, by doprowadzila ona do stanu
w pelni naturalnego, budzi watpliwosé takze z tego wzgledu, ze trud-
no jest precyzyjnie zdefiniowaé do jakiego stanu uznanego za natural-
ny (i dlaczego) nalezy dazyé. Wiadomo bowiem, ze rzeki pod wptywem
réznych czynnikéw, réwniez naturalnych, ulegaja cigglym przeobra-
zeniom. Analiza naturalnego ukladu poziomego Pisy (prawostronny
doptyw Narwi), zarejestrowanego na mapach z 1839 roku oraz obrazu
wspblczesnego pokazuje, ze w rzece swobodnej, niepoddanej zabiegom
regulacyjnym, moga nastepowac istotne przeksztalcenia koryta. Doty-
czy to zar6wno potozenia koryta rzeki w planie, jak i geometrii krzy-
wizn. Réwniez poréwnanie morfologii koryta Wisty na naturalnym
odcinku km 512-632, zarejestrowanej na mapach z XIX i XX wieku
[Zelazo i in. 2002a], wykazalo duze zmiany morfologii i uksztaltowania
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koryta, np. niektére z duzych wysp widocznych na mapach z XIX w.
obecnie nie wystepuja. Rzeka pozostala naturalna, lecz jej natural-
no$¢é jest inna niz w wieku XIX.

Zakres przedsiewzieé i dzialan renaturyzacyjnych zdetermino-
wany jest réwniez wykorzystaniem gospodarczym wéd. Aktualny stan
wod (nawet niezadowalajgcy z przyrodniczego punktu widzenia) jest
powiazany z gospodarka, np. wymagana okreslona przepustowosc
koryta czy poziom wody. Odtworzenie stanu takiego, jaki byl przed
wykonaniem regulacji (badZz innych dzialan inwestycyjnych), gdyby
nawet byto mozliwe technicznie, moze by¢ trudne do realizacji, gdyz
spowoduje naruszenie warunkéw korzystania z woéd. Oznacza to, ze
jezeli stan naturalny zostal utracony, np. na skutek budowy obiektéw
hydrotechnicznych, to pelnego jego odtworzenia nie da sie osiggnaé
bez likwidacji tych obiektéw i w konsekwencji powrotu do warunkéw,
ktore w przesztosci byly tak dokuczliwe (np. powodzie, zabagnienia),
ze zdecydowano sie podjaé inwestycje, by stan ten poprawic. Poniewaz
liczne wody, ktérych obecny stan oceniany jest jako odlegly od
naturalnego, staly sie takimi na skutek zrealizowania robét hydro-
technicznych niezbednych ze wzgledéw gospodarczych, to nalezy
przypuszczaé, ze nawet ograniczona renaturyzacje mozna bedzie
realizowaé pod warunkiem pogodzenia sie z uszczerbkiem uzyskiwa-
nych efektéw ekonomicznych z korzystania z wody. Konieczny jest
wowczas kompromis miedzy zblizeniem sie do natury, a osiggnieciem
efektéw gospodarczych.

Podejmujac renaturyzacje, trzeba sie wiec liczy¢ z tym, ze jej
zakres bedzie ograniczony w stosunku do tego, ktory moégltby byc
zrealizowany, gdyby nie istniala konieczno$¢ zaspokajania potrzeb
gospodarczych, tzn. ze nie doprowadzimy do odzyskania waloréw na-
turalno$ci w takim zakresie, jak w rzece nietknietej przez czlowieka.
Tak np., podejmujac przedsiewziecia prowadzace do zréznicowania
koryta (uktadu poziomego, czy przekrojé6w poprzecznych), nie mozemy
nadmiernie ograniczy¢ jego przepustowosci, gdyz zwiekszymy zagro-
zenie wodami wielkimi, czy starajgc sie ograniczyé doptyw do akwe-
now nutrientéw przez ograniczenie nawozenia i Srodkéw ochrony
ro$lin, trudno jest zupetnie wyeliminowaé tego typu zanieczyszczenia,
gdyz nie mozna obnizy¢ poziomu nawozenia na tyle, by zlikwidowac
w dolinie rolnictwo.

Po renaturyzacji nie moze powstaé¢ w pelni naturalna rzeka i do-
lina, gdyz najczesciej przywraca sie naturalno$é tylko niektérym ele-
mentom rzek i innych zbiornikéw wodnych. Jako przyklady takich
ograniczonych dziatan mozna wskazac:
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— zastapienie stopni pochylniami kamiennymi,

— odzyskanie retencji dolinowej przez likwidacje lokalnych
obwatowan lub powiekszenia rozstawu,

— budowe wurzadzen umozliwiajacych wedréwke organizmoéw
wodnych wzdtuz rzek,

— przywroécenie naturalnosci brzegom (czasem jednemu z nich
lub tylko niektérym ich odcinkom),

— odtworzenie wysp, zatok, cypli,

— sanacje starych wod na obszarach zalewowych i in.

OBSZARY I RODZAJE DZIAEAN W RENATURYZACJI RZEK

Dzialania renaturyzacyjne moga by¢ realizowane w réznych stre-
fach: w korycie rzeki, strefie brzegowej, na terenie doliny, na dopty-
wach i w obszarze zlewni.

Najszerszy zakres robét moze by¢ realizowany w korycie rzeki
i strefie brzegowej. Jako zasadnicze elementy w dziataniach prowa-
dzonych w strefie korytowej mozna wskazac:

Przywrécenie aktywnos$ci morfodynamicznej, obejmujace;j:

— likwidacje przeszkod zaktocajacych rezim transportu rumowiska,

— zapewnienie cyrkulacji poprzecznej,

— jako$§é osadéw dennych.

Przebudowe uktadu poziomego, w tym:

— zréznicowanie trasy rzeki,

— wlaczenie starorzeczy,

— zmienno$¢ szerokosci.

Korekty w profilu podtuznym:

— likwidacje przeszkdd poprzecznych,

— zr6znicowanie lokalnych spadkéw podluznych,

— zréoznicowanie gltebokosci wzdtuz biegu rzeki.

Zmiany przekrojéw poprzecznych:

— zréznicowanie ksztaltu i wymiaréw,

— odpowiednie glebokosci wody,

Zr6znicowanie koryta poprzez uaktywnienie struktur rzecznych:

— wysp, odsypisk, cypli, zatok,

— tworzenie lokalnych przeszkéd (zwalone drzewa, kamieniste
wypietrzenia dna).
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W strefie brzegowej dziatania renaturyzacyjne moga polegaé na:

Przebudowie umocnien brzegéw:

— rezygnacji z materialéw sztucznych,

— pozostawieniu umocnien naturalnych (korzenie drzew),

— dopuszczeniu lokalnej erozji (bezpiecznej).

Rozrzezbieniu skarp (zmianie uksztaltowania):

— rezygnacji z jednorodno$ci na rzecz zmienno$ci uksztaltowa-
niam,

— akceptacji lokalnych skarp stromych (pionowych), a takze
nawiséw, obrywow ziemnych.

Zréznicowaniu ksztattu linii brzegowe;:

— rezygnacji z geometrycznej regularnosci linii brzegowej,

— wprowadzaniu struktur brzegowych — cyple, zatoki.

Wprowadzeniu roslinnosci brzegowej:

— stosowanie w mozliwie szerokim zakresie roslinno$ci do umac-
niania brzegéw,

— zachowanie zasady przemienno$ci roslinnej zabudowy brzegow,

— funkcje ekotonu i pasé6w ochronnych.

Realizacji elementéw habitatowych:

— zapewniajgcych warunki zycia i rozwoju zwierzat (strefy
zastoiskowe i spokojnego przeplywu, substrat),

— tworzacych strefy bezpieczenstwa, schrony, wyjsScia na brzeg.

Bardzo wazne sg takze dzialania na obszarze doliny oraz na do-
plywach i w zlewni rzeki.

Na terenach zalewowych powinny by¢ realizowane dzialania
prowadzgce do:

— przywroécenia naturalnej czestosci i czasu zalewoéw,

— zréznicowania morfologii terenu zalewowego,

— zréznicowania wilgotnosciowego,

— poprawy funkcji korytarzy ekologicznych (komunikacja z kory-
tem gléwnym i wzdluz biegu rzeki),

— poprawy stanu ro§linnosci terenu zalewowego.

Dziatania na doptywach i w zlewni powinny prowadzié¢ do:
racjonalnego zagospodarowanie zlewni,

— poprawy jakosci wody,

— retencjonowania wody (mala retencja),

— ograniczenia erozji,

— tworzenia warunkéw umozliwiajgcych przemieszczanie sie
organizmow.
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PLANOWANIE I PRZYGOTOWANIE RENATURYZACJI RZEK

Planowanie tych dzialan powinno sie cechowaé¢ duzg wnikliwo-
Scig i ostroznoscig, a koncepcja realizacyjna powinna uwzgledniaé
zaréwno pozadane zmiany prowadzace do poprawy stanu $rodowiska
przyrodniczego, jak i ograniczenia wynikajace z obecnego uzytkowa-
nia, powigzan gospodarczych, zabezpieczenn przeciwpowodziowych itp.
Ogo6lny schemat postepowania w przygotowaniu przedsiewziecia rena-
turyzacji rzeki przedstawiono na rysunku 1. Proces planowania
przedsiewziecia renaturyzacyjnego powinno rozpoczynaé¢ wstepne roz-
poznanie wykonalnosci zamierzenia [Zelazo, Popek 2002b]. W przypad-
ku planowania renaturyzacji na wiekszg skalg wskazane jest wyko-
nanie badan dotyczacych historycznych aspektéw przeksztatcenia
rzeki, wykorzystania wéd i gruntéw przylegltych, charakterystyk
fizycznych i chemicznych wdéd plynacych i stojacych (starorzecza,
oczka wodne), morfologii koryta (réwniez w ujeciu historycznym),
ro$linnosci brzegowej, biotopéw na terenie zalewowym itp. W bada-
niach powinny byé wykorzystane nowoczesne techniki zbierania
1 przetwarzania danych (np. zdjecia w podczerwieni, GIS).

Inicjatywa podjecia przedsigewzigciarenaturyzacji

L1

Rozpoznanie obiektu
-ocena zmian w przyrodzi
(trwale, odwracalne),
-modiwosci renaturyzacji
samoistnej,

-zasoby kulturowe,
-funkcje gospodarcze,
-modele renaturyzacji.

Cel renaturyzacji 1‘
Ograniczenia i

bariery
::> Rozwiazaniapomdane |:> -wykorzystanie

dla ochrony przyrody gospodarcze,
-prawa
wlasnosciowe N
-bezpieczenstwo
Koncepcjarenaturyzacji -akceptacja
spoteczna
-ograniczenie

|

Ocena realizacji celu

zakresu
! -finansowe
renaturyzacji
(= Ga> Qe
Dalsze etapy

prac ﬂ,

Rezygnacja

Rysunek 1. Schemat przygotowania przedsiewzieé¢ renaturyzacji rzek
Figure 1. The diagram of the restoration works preparation
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Rozpoznania powinny dostarczy¢ informacji dotyczacych:

— naturalnych wta$ciwosci cieku i doliny,

— zakresu zmian antropogenicznych, w tym zmian nieodwracal-
nych,

— wykorzystania gospodarczego rzeki i doliny,

— warunkéw ekologicznych (Srodowiska przyrodniczego i kultu-
rowego, wystepowania gatunkéw chronionych, waloréw krajobrazo-
wych i turystycznych),

— konieczno$ci ewentualnego uzupelnienia istniejacych rozpo-
znan;

— celu renaturyzagji,

— zalecen specjalnych (np. wylgczen pewnych obszaréow).

Podejmowanie przedsiewzie¢ z zakresu renaturyzacji.
W niektérych krajach, zaliczanych do pionieré6w w przedsiewzieciach
renaturyzacyjnych (Niemcy, Holandia, W. Brytania) podjeto dziatania
systemowe w celu przywracania rzekom stanu zblizonego do natural-
nego. Stworzono ogélnokrajowe lub regionalne programy renaturyza-
cji:

— oparte na badaniach istniejgcego stanu $rodowiska rzek i dolin,
ktore byly podstawg ustalania hierarchii ich wazno$ci w renaturyza-
cji, wedlug réznych kryteriéw, np. dzialan najpilniejszych — niezbed-
nych dla ochrony okreslonego gatunku, czy takich, ktore sa niezbedne,
by zahamowa¢ dalsza degradacje przyrody,

—zapewniono fundusze (lub istotne wsparcie finansowe) na
realizacje przedsiewzieé¢ renaturyzacyjnych. Wskazuje to, ze renatu-
ryzacja potraktowana zostala jako istotny element ochrony przyrody,
przynamniej sanacji jej zniszczonych elementéw.

Cecha charakterystyczng tych planéw bylo wskazanie w nich,
obok korzysci przyrodniczych, takze innych — bardziej wymiernych dla
og6tu spoteczenstwa — np. korzystnego wptywu na walory krajobrazo-
we, na wzrost atrakcyjnosci rekreacyjnej czy ztagodzenie zagrozenia
powodziowego. Przykladem moze tu byé ogélnoniemiecki program
sanacji matych rzek, na ktory skladajg sie programy badawcze dla
réznych wybranych rzek w poszczegélnych regionach kraju. Jako pilo-
tujacy dla czesci obszaru péinocnych Niemiec (rejon Oldenburga
1 Bremy) wybrano program badawczy rzeki Hunte (dlugosé rzeki
162 km), ktérej w przeszlosci dlugie odcinki wyprostowano i w celu
unikniecia erozji zabudowano jazami i progami, co doprowadzito do
niezadowalajacego jej stanu ekologicznego [Zelazo, Popek 2002b].
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W przedsiewzieciach z zakresu renaturyzacji rzek realizowanych
dotychczas w naszym kraju mozna zauwazy¢, ze:

— brak jest programu wskazujgcego kierunki dziatan w zakresie
renaturyzacji rzek i dolin, opartego na dobrych rozpoznaniach, walo-
ryzacji zdegradowanych obiektow i ocenie potrzeb oraz pilnosci podje-
cia dziatan przyblizajacych je do natury,

— przedsiewziecia renaturyzacyjne nie uzyskaly swego miejsca
w systemie finansowania dziatan z zakresu gospodarki wodnej lub
ochrony Srodowiska. Co prawda, w ostatnich latach udato sie wpro-
wadzi¢ renaturyzacje rzek do priorytetow finansowania przedsiewzieé
ekologicznych ze érodkéw NFOSIGW, lecz efektéw tego nie mozna
jeszcze oceni,

— mimo istotnych zmian w polskich regulacjach prawnych z za-
kresu gospodarki wodnej, ochrony przyrody i ochrony Srodowiska
(nowe Prawo wodne, obowigzek wdrozenia RDW, sie¢ Natura 2000),
problemy renaturyzacji traktowane sg ciagle marginalnie,

— dotychczasowe doswiadczenia wskazujg, ze przedsiewziecia
renaturyzacji rzek w Polsce sa bardziej efektem pracy i dziatan hob-
bystéw niz wynikiem analizy i oceny potrzeb ochrony przyrody. Srodki
na ich realizacje zdobywano najczesciej z EKOFUNDUSZU lub fun-
duszy wspierajacych dzialalno$é organizacji pozarzadowych.

Dlatego tez, analizujgc efekty renaturyzacji rzek w Polsce, za-
uwazyé mozna, ze realizowano przewaznie niewielkie zadania, pole-
gajace np. na polgczeniu pojedynczego starorzecza z uregulowanym
korytem rzeki, oczyszczanie starych wod (starorzecza, sadzawki, male
zbiorniczki), odtworzenie mokrych biotopéw w lasach. Bardzo duza
aktywnoscig wykazato sie Péinocnopodlaskie Towarzystwo Ochrony
Ptakéw, ktore bylo inicjatorem przedsiewzie¢ renaturyzacji rzek
w zlewni Narwi oraz samej Narwi (rejon Tykocina, NPN). Realizacji
tych matych przedsiewzie¢ sprzyjato to, ze wigkszos¢ z nich mogta by¢
realizowana w tzw. ,uproszczonym” procesie inwestycyjnym — czyli
bez pozwolenia (na podstawie zgloszenia robét budowlanych). Reali-
zacja tych inwestycji jest oczywiscie bardzo cenna (nawet jesli nie
przynoszg one efektow w szerszej skali) i moze stanowi¢ przyktad na
to, ze przedsiewziecia renaturyzacyjne daje sie realizowad.

Mozna jednak takze w Polsce wskazaé przyklady dziatan, ktore
zakresem studiéw i rozpoznan, a takze planowanych przedsiewziec co
najmniej doréwnuja wspomnianym programom renaturyzacji w RFN,
Holandii czy Wielkiej Brytanii. Nalezg do nich dzialania planowane
na obszarze Biebrzarskiego Parku Narodowego.
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W potowie XIX wieku wykonane zostaly duze kanaly odwadnia-
jace: Woznawiejski i Rudzki, ktére zmienilty uktad hydrograficzny Ba-
senu Srodkowego Bagien Biebrzanskich (rys. 2). Kanal Woznawiejski
zastepuje ujsciowy odcinek rzeki Jegrzni, tgczac jej koryto z rzeka Eik.

+ rz, Marm_»p ik

. Przedsigwzigcia dla renaturyzagji fragmentu BPN,
1 - budowla sterujaca rozrzadem wody K Rudzki — rz. Etk
2 - odtworzenie koryta rz. Etk
3 - udroznienie istniejgcych fragmentdw rz.
4 - budowla sterujaca przeplywem wody 1z, Jagrznia — K. WoZnawiajski
5 - udrodnienie koryta 12, Jegrzni
6 - budowa progow pigtrzacych w korycle K. WoZnawiejskiego
7 - budowa stopni pigtrzacych w koryGie K. Rudzkiego

Rysunek 2. Koncepcja renaturyzacji sieci rzecznej na terenie BPN
Figure 2. The idea of the river network restoration
in Biebrzanski National Park
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Wody Jegrzni nie zasilajg wiec (jak to miato miejsce w przesztosci)
obszaru bagienngo polozonego w jej dolinie, lecz sa odprowadzane
tranzytowym kanatem bezposrednio do koryta Elku. Po zej$ciu waéd
wielkich, Kanal Woznawiejski spelnia role systemu drenujacego dla
przyleglych do niego obszaréw. Koryto Jegrzni odprowadza obecnie
jedynie cze$¢ wod wielkich oraz wody z wlasnej zlewni. Kanal Rudzki
laczy koryto rzeki Etk z Biebrza, przez co odciete zostalo zasilanie
w wode bagiennych obszaréw doliny Etku na odcinku od uj$cia Je-
grzni do Kanalu WozZnawiejskiego. Wybudowanie kanaléw oznaczato
dla ekosystemoéw bagiennych w dolinach rzek Biebrza—Jegrznia—Elk,
zmiane warunkow zasilania, zatrzymanie procesow torfotworczych
i degradacje zwigzanych z nimi ekosysteméw. Zmiany stosunkoéw
wodnych spowodowaly takze pojawienie sie trwalych zagrozen w po-
staci sukcesji roslinnej i grozby pozaréw na obszarach silnie przesu-
szonych. Jednoczes$nie zaznaczy¢ nalezy, ze powstaly uktad hydrogra-
ficzny stworzyl warunki umozliwiajgce rolnicze wykorzystanie duzego
kompleksu 1gk, co w przeszlo$ci wyraznie zwiekszylo baze paszowa
regionu. Dostosowane do tego zostaly takze struktury i formy gospo-
darowania i uzytkowania gruntéw. Ochrona zasobow przyrodniczych
BPN wymaga przywrécenia stosunkéw wodnych, zblizonych do tych,
ktory wystepowaly przed wybudowaniem kanaléw odwadniajgcych.
Propozycja zmian stosunkéw wodnych musi jednak uwzglednia¢ rézne
oczekiwania gospodarcze tego obszaru. Przygotowanie koncepcji
dzialan renaturyzacyjnych wymagalo przeprowadzenia szerokich
i wnikliwych rozpoznan hydrologicznych, hydraulicznych, gospodar-
czych i przyrodniczych. Niezbedne byly rowniez rozpoznania o charak-
terze spotecznym i socjologicznym, ktére miaty da¢ odpowiedz na py-
tania zwigzane z zamierzeniami samych rolnikéw, perspektywami
prowadzenia gospodarstw, mozliwoscig sprzedazy gruntéw itp. W celu
okre§lenia skutkéw dzialan inzynierskich przeprowadzono badania
symulacyjne przy uzyciu modeli numerycznych opracowanych dla
analizowanego obszaru.

Koncepcja dziatan technicznych dla renaturyzacji stosunkéw
wodnych w Srodkowym Basenie zaktada:

— przebudowe wezta Modzelé6wka, umozliwiajagcego pobieranie
wody z Etku i jej przerzut do koryta z Etku do martwego Etku,

— renaturyzacje rzeki Jegrzni przez graniczenie przepustowosci
w korycie Kanalu Woznawiejskiego i podniesienie poziomu wody,
udroznienie koryta Jegrzni ponizej Kanalu Woznawiejskiego w celu
przejecia czesci przeplywu przeprowadzanego obecnie Kanatem Woz-
nawiejskim,
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— renaturyzacje rzeki Elk przez odbudowanie koryta martwego
E1lku na odcinku ok. 600 m w celu umozliwienia przeptywu woéd uje-
tych z Kanatu Rudzkiego, udroznienie koryta martwego Etku (usunie-
cie lokalnych przeszkéd uniemozliwiajgcych lub nadmiernie utrud-
niajacych przeplyw wody).

Proponowane dzialania spowoduja wieksze uwodnienie dolin El-
ku i Jegrzni oraz przywrodca lokalne zabagnienia. Zachowane zostana
warunki do rolniczego wykorzystania gruntéw przylegtych do rzeki
Jegrzni oraz do martwego Eltku. Poprawione zostang warunki gospo-
darowania rolniczego wzdluz kanatu Rudzkiego. Podstawowym zalo-
zeniem zamierzen renaturyzacyjnych jest ich etapowos$é inwestycji —
najpierw podstawowe dziatania techniczne, potem sukcesywnie dzia-
lania, stosownie do zmian w Srodowisku.

Badania. Skutecznos¢ przedsiewzie¢ renaturyzacyjnych w du-
zym stopniu zalezy od trafnosci opracowanych koncepcji dziatan
wspomagajacych, dla ktérych podstawag jest dobre rozpoznanie stanu
Srodowiska na etapie opracowan koncepcyjnych. Czesto rozpoznanie
to musi by¢ bardzo szerokie, obejmuje bowiem zaréwno problemy hy-
drologiczne, hydrauliczne i przyrodnicze. Jest oczywiste, ze w kaz-
dym przypadku zakres badann na potrzeby koncepcji renaturyzacji
moze by¢ inny i zwigzany ze specyfika obiektu. Przykladem znaczenia
badan rozpoznawczych dla planowania renaturyzacji, a takze szero-
kiego ich zakresu sa studia prowadzone na terenie BPN, zwigzane
z renaturyzacja stosunkéw wodnych w dolinie oraz rzek Jegrznia
i Etk. Obejmowaty one m. in.:

— rozpoznania charakterystyk hydrologicznych,

— zasilanie doliny wodami podziemnymi,

— rozpoznanie przepustowosci koryt rzeki,

— ocene potrzeb wodnych réznych siedlisk (obszaréw doliny),

— ustalenie optymalnych zasad gospodarowania wodg w aspekcie
uzyskania pozadanych efektéw przyrodniczych na terenie BPN,

— prognoze zmian szaty roslinnej w efekcie przewidywanych
zmian stosunkéw wodnych,

— wplyw zmian stosunkéw wodnych na uzytkowanie rolnicze,

— poszukiwanie rozwigzan technicznych najbardziej przyjaznych
srodowisku,

— aktualne rozpoznanie geodezyjne z ewidencja infrastruktury,
identyfikacjg i waloryzacjg obszaréw przyrodniczych (zdjecia lotnicze,
mapy cyfrowe).
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W planowaniu dzialan renaturyzacyjnych sa oczywiscie szeroko
wykorzystywane wyniki badan specjalistycznych — hydrologicznych,
hydraulicznych czy biologicznych. Jednakze interdyscyplinarnosé re-
naturyzacji wskazuje na potrzebe badan obszaréw ,stykowych” (obej-
mujacych problemy hydrologiczne, hydrauliczne, biologiczne i in.),
prowadzonych wspélnie przez zespoty badawcze sktadajace sie ze spe-
cjalistéw z réznych dyscyplin naukowych. Mozna tu wskazaé¢ m. in.
nastepujace problemy badawcze:

—zwigzek warunkéw przyrodniczych z charakterystykami
hydrologicznymi (kryteria hydrobiologiczne, nizowki),

— ksztaltowanie sie oporow przeplywu w renaturyzowanych kory-
tach ciekow i ich wplyw na przepustowosc,

—osady denne — wtasciwosci fizyczne i chemiczne i ich zwigzki
z organizmami zywymi,

— przebieg proceséw morfologicznych w warunkach ksztaltowa-
nych przez dziatania renaturyzacyjne w korycie rzeki (czyli w warun-
kach bardziej ztozonych niz naturalne),

— badania ekologiczne, z natury wielodyscyplinarne, ale dla
potrzeb renaturyzacji cechuja sie swoista specyfika i winny obejmo-
wac: zwigzki miedzy organizmami zywymi a warunkami panujacymi
w korycie rzeki, warunki dla restytucji i rozwoju organizméw, identy-
fikacje mikrosiedlisk kreujgcych walory przyrodnicze i ich zwigzki
z czynnikami abiotycznymi koryta i poszukiwanie modeli referencyj-
nych, doskonalenie metod waloryzacji zasobéw przyrodniczych rzek
i dolin jako istotnego wskaznika w opisie warto$ci przyrodniczej rzek
i podejmowania decyzji o podjeciu renaturyzacji oraz o kolejnosci
dzialan i zakresie robét.

Trudnos$ci i ograniczenia renaturyzacji rzek. Renaturyzacja
rzek nalezy do przedsiewzieé¢, ktérych realizacja napotyka na rézne
i liczne trudnosci i ograniczenia. Ich identyfikacja oraz wnikliwa oce-
na na etapie przygotowania inwestycji jest niezbedna, gdyz niekiedy
moga one by¢ tak powazne, iz realizacja renaturyzacji musi zostac
wykluczona, badZ bardzo powaznie ograniczona. Jako najwazniejsze
ograniczenia renaturyzacji rzek mozna wskazac:

— powigzanie gospodarcze aktualnego stanu rzeki,

— mozliwos$ci techniczne,

— wzgledy ekonomiczne,

— wzgledy przyrodnicze,

— uwarunkowania wlasno$ciowe.
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Zamierzenia renaturyzacyjne dotycza zazwyczaj zagospodarowa-
nych rzek i dolin, spelniajacych rézne funkcje oraz wyposazonych
w réznorodne obiekty. Z tego wzgledu renaturyzacja jest skrepowana
licznymi ograniczeniami o charakterze technicznym, prawno-admini-
stracyjnym, ekonomicznym, a takze przyrodniczym.

W wyniku renaturyzacji, moze powstac rzeka, w ktorej niektore
charakterystyki beda takie, jak przed regulacja. Bylby to wiec powrét
do sytuacji, ktéra w przeszlosci spowodowala podjecie dziatan na rze-
ce. Wskazuje to jednoznacznie, ze radykalna zmiana warunkéw wod-
nych w krajobrazie zmienionym w wyniku regulacji rzeki nie zawsze
bedzie realna z uwagi na zbyt duze potencjalne komplikacje. Granice
dopuszczalnych zmian bedg wyznaczaé czestotliwos$é i zasieg zalewow
wielkich wo6d, wielkoSci obszaréw, ktére trzeba wylaczyé z wykorzy-
stania gospodarczego lub przej$é na nich z gospodarki intensywnej na
ekstensywnag, likwidacje, przebudowy lub przeniesienia elementéw
infrastruktury itp.

Powazne ograniczenia dla renaturyzacji rzek mogg byé spowo-
dowane brakiem miejsca dla odpowiednich przedsiewzieé, np. nadanie
kretego biegu prostoliniowemu kanalowi, urozmaicenie koryta przez
wprowadzenie zmiennych szerokosci dna i nachylerr skarp, odbudowa
wysp, potwyspow, zatok, wyrw, urwisk i odcinkéw plazowych. Wtasci-
wym rozwigzaniem byloby ,oddanie” rzece paséw terenu po obu brze-
gach, na ktérych moglyby powstawaé zréznicowania brzegéw, samo-
istne lub realizowane przez czlowieka. Wymaga to jednak zmian
w przepisach prawnych oraz wykupienia czesci gruntéw przyleglych
do rzek. Ograniczenia wynikajgce z braku miejsca mogg by¢ tak duze,
ze roboty renaturyzacyjne ogranicza sie do skromnego wprowadzenia
ro$linnosci i zabiegéw, ktére urozmaicajg krajobraz, ale nie przywra-
caja rzece naturalnosci.

Przywrécenie naturalnych form takich elementéw, jak odciete
meandry, starorzecza, polaczenia z rzeka mokradel uwarunkowane
jest takze mozliwo$ciami technicznymi. Gdy po wykonaniu regulacji
struktury te zostaly calkowicie zlikwidowane, a teren zagospodaro-
wany, gdy w poblizu rzeki powstala okreslona infrastruktura, zblize-
nie rzeki do natury moze okazac¢ si¢ niemozliwe lub mozliwe tylko
w niewielkim zakresie. Moga wystgpi¢ réwniez sytuacje, gdy zmiany
i szkody w §rodowisku przez aktualny stan wéd beda tego rodzaju, ze
renaturyzacja bez likwidacji obiekt6w hydrotechnicznych nie wystar-
czy dla sanacji istniejgcych warunkow srodowiskowych. Jako przyktad
mozna wskazaé oczekiwania przywroécenia ciggtosci Wisly, przerwanej
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w wyniku budowy stopnia we Wloclawku. Przywroécenie pelnej ciaglo-
$ci byloby mozliwe jedynie po zlikwidowaniu pietrzenia. Jednakze
alternatywa rozbiorki stopnia spotkataby sie z bardzo duzym oporem.

PODSUMOWANIE

Renaturyzacja rzek to zespét dziatan, ktory rzece zdegradowanej
ma przywrocié stan zblizony do naturalnego. W pierwszym etapie sa
to dziatania techniczne, likwidujace przeszkody uniemozliwiajace wy-
stepowanie naturalnego procesu rzecznego, w drugim — proces rena-
turyzacji przebiega w wyniku dziatania sit przyrody.

Renaturyzacja nie oznacza powrotu do stanu rzeki sprzed regu-
lacji (Iub innej jej zmiany). W wyniku renaturyzacji uzyskuje sie za-
zwyczaj czeSciowa naturalnosé.

Przedsiewziecia renaturyzacji rzek wymagaja dobrej znajomosci
morfologii rzek, hydrauliki, hydrotechniki i gospodarki wodnej, a tak-
ze wiedzy z zakresu biologii, hydrobiologii i ekologii oraz planowania
przestrzennego. Dlatego koncepcje tych przedsiewzie¢ powinny by¢
przygotowywane przez zespoly skladajgce sie ze specjalistow o roz-
nych specjalnosciach.

Proces renaturyzacji rzek wymaga gruntownych rozpoznan
obiektu i stanu $rodowiska. Niezbedny jest monitoring rzek zrenatu-
ryzowanych, w celu oceny konkretnych rozwigzan oraz gromadzenia
doswiadczen dla sformulowania uogélnionych zalecen.

Poniewaz monitoring powykonawczy wymaga znacznych nakla-
déw, celowe bylyby skoordynowanie programéw badawczych, prowa-
dzonych dla podobnych przedsiewzieé¢ (np. podobnych rzek, zblizonych
celow).
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RIVER AND VALLEY RESTORATION

SUMMARY

The aim of river and valley restoration is re-establishment of natural or close to
natural state in which the river channel and valley were before regulation works.

River and valley were losing their natural state due to various factors. Mostly,
it was connected with the radical changes as the result of the regulation works, i.e.
river bed straightening , river gradient increase, standardization of size and shape of
river cross section , liquidation of banks and channel bed irregularities, ecotones
destruction, cutting off links between old river-bed and main river channel, reduk-
tion in overbank flooding and floodplain storage. Increasing of water pollution in the
past it was also chemical factor which changed natural state of rivers.
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Restoration is usually long-lived process which consists of different technical
measures and induced by them ecological changes of water body and surroundings
areas accomplished by nature. The full re-establishment of natural state is not possi-
ble in practice. By the time the restoration works begin the hydrological, hydraulic
and environmental conditions should be recognized.

The restoration works may be placed in the river bed, bank zone, along river
valley and in tributaries or in the catchment area. The process of restoration encoun-
ters many and varied difficulties and limitations from which the most important are
abillity to serve economic functions, technical limitations and ownership conditions.

As the result of river restoration the state, which previously led to particular
regulation works, can be created. In many European countries comprehensive actions
have been made to re-establish the natural state of the river. Nationwide and local
programmes for river restoration were established. In Poland mainly minor actions
have been taken, i.e. connecting an old river-bed to the main (regulated) river bed,
old waters treatment, re-establishement of forest wet biotope. In the near future
more such actions are planned, especially in the area of Biebrza National Park.

Key words: river, river valley, natural state of the river, restoration model,
preparying of the investitations, the investment before the river and valley restoration
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